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Resumo

Algumas regifes brasileiras ja apresentam servicos com registros de doencas
glomerulares, como é o caso do Registro Paulista de Glomerulopatias, No entanto, essa ndo é a
realidade de todas as regifes brasileiras. A bidpsia renal constitui um instrumento fundamental
para o diagnostico e prognéstico de diversas patologias nefroldgicas e sistémicas.Tal procedimento
pode ser realizado através de bidpsia percutanea ou bidpsia renal cirlrgica aberta. Dada a
importancia das afeccBes renais e pela a relevancia da Santa Casa de BH , objetivamos
desenvolver o presente estudo para analisar a frequéncia dos diagndsticos histologicos e relacionar
os achados glomerulares, tubulo-intersticiais e vasculares. Verificar a incidéncia das principais
glomerulopatias. Este é um estudo epidemiolégico longitudinal de carater descritivo. Foram
utilizadas 138 biopsias de prontuarios do servico de nefrologia da Santa Casa de BH, no periodo
de janeiro a dezembro de 2011. O estudo teve como critério de exclusdo as biépsias realizadas em
rins transplantados. O critério de inclusdo constou de laudos de bidpsias de rins nativos. Os dados
obtidos foram analisados estatisticamente pelo programa Graphpad Prismos. Foi realizada a
correlacdo entre a fibrose tibulo-intersticial dividida em ausente/discreta e moderada/grave com os
achados glomerulares e vasculares. Glomerulonefrites (GN) foram diagnosticadas em 31,15% do
total. Biépsia normal (26%). %). Dentro do percentual de glomérulos normais, encontram-se
pacientes com LesBes Minimas e necrose tubular aguda, ndo sendo possivel sua identificacdo
apenas com histologia e imunofluorescéncia. Nefrite lUpica foi a GN secundaria mais comum
(18,8% do total de bidpsias). A prevaléncia de Glomeruloesclerose Focal e Segmentar (GESF) foi
23,9%(n=33) sendo 30,3% da forma colapsante. Outros padrbes histolégicos observados foram:
NTI em 12 (8,6%) e outras lesBes. Houve significancia estatistica (p<0,0001)entre fibrose
intersticial e a ocorréncia de esclerose glomerular. N&o houve correlagdo estatisticamente
significante entre nimero de crescentes, proliferacdo mesangial e fibrose intersticial, porém esta
tltima se mostrou fortemente relacionada com a severidade de alteragBes vasculares (p<0,0001).
O presente estudo contribuiu para conhecer os padrdes histoldgicos encontrados nas biopsias
renais realizadas nesta Instituicdo. J& € bastante estabelecido que a fibrose intersticial exerce
efeito sobre o progndstico da doenca renal crbnica, porém verificamos que esta alteracdo na
biopsia, apresenta relacdo direta com a presenca de esclerose glomerular e alteracdes vasculares.
Estes dados podem fornecer subsidios para outros estudos, visto que muitos mediadores ainda
sdo obscuros.
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