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Resumo

O tratamento restaurador atraumatico (ART), caracteriza-se pela minima intervencdo e
méxima prevencdo de tecido dental sadio e selamento da estrutura remanescente com cimento
ionbmero e vidro convencional utilizando instrumentos manuais, devido as suas principais
propriedades: liberacdo constante de fllor, biocompatibilidade pulpar e adesdo quimica ao tecido
dentario, esta técnica é utilizada principalmente em paises subdesenvolvidos para o tratamento da
carie dentaria e também em locais remotos onde ndo ha equipamentos odontolégicos sofisticados.
O presente trabalho trata-se de uma revisdo sistemdtica integrativa da literatura, acerca da
aplicacdo do Tratamento Restaurador Atraumaético, ART, abordando suas caracteristicas, sua
eficacia, indicacfes e sua evolucdo, novos materiais que permitam facilitar a realizacdo do ART
como ferramenta de controle da cérie dentaria no sistema de salde publica. O objetivo deste
trabalho foi realizar um levantamento bibliografico sobreo ART como alternativa necessaria as
diretrizes propostas pelas politicas publicas de salde. Como Resultados, no que se refere a busca
bibliografica de evidéncias, na literatura indexada no portal de peridédicos Scielo e na base de
dados Medline e do Lilacs foi encontrada uma populacdo total de 58 artigos; ja a producédo
cientifica que atendeu aos critérios de inclusdo definidos no estudo resultou em 08 publicacdes.
Conclui-se que o ART atua como importante estratégia de controle da doenca carie dentaria em
niveis coletivos, se apresentando como importante alternativa para o tratamento clinico da
populagdo sendo necessaria uma maior divulgac@o e aprimoramento técnico para que essa técnica
possa ser utilizada como estratégia de controle da céarie dentéria e para que ela seja possa ser no
sistema de salude publica. Todos os autores selecionados citaram o ART como técnica eficaz no
controle da carie dentaria ser adotado como tratamento alternativo em saulde publica necessita ser
divulgado a todos os profissionais e gestores que poderéo fortalecer o combate a essa doenca, has
inUmeras regides brasileiras.
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