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Resumo:

Hoje em dia ha uma grande preocupacdo por grande parte da populacdo com o
actimule de gordura corporal. O pdblico gue mais se preccupa com esta questido & o feminino,
cujas regidies em que a gordura corpdrea mais se concentra sdo flancos, gliteos 2 regido
abdominal. Este trabalho pretende apresentar um novo protocolo utilizando Leort®, e testar sua
real eficacia na gordura localizada. © tratamento para a gordura localizada tem sido algo muito
procurado nas clinicas estéticas onde a massagem modsaladora & a utilizagdo de diversos ativoes
tem sido a escolha de muites profissionais. Ha cerca de dez anos o produto em questio vem
sendo muito utilizado e requisitado peles pacientes, cujos efeitos benéficos & a¢do direta na

gordura localizada e Lipodistrofia Ginoide tem sido alcangados. O produfo ¢ composio de
principios atvos ortomoleculares, enzimas, éster metil do acide piridinocarboxil, em altas
concentragdes, fazem do produto em questdo extremaments ativo, por isto deve ser utilizado
diluido em agua filtrada ou mineral. Age sobre o sistema de enzimas das células & da lipdliss
intra-adipocitaria. Possui grande eficacia no tratamento tdpice de LDG (inclusive de 3% & 4°
grau), cbesidade circulatéria, flacidez, gordura localizada, redugdo de medidas corporais. Para
pesquisa foi selecionada paciente do sexo feminine, 28 anos, que apresenta gordura localizada
abdominal & na regido de flancos, onde foram aferidas circunferéncias abdominais, pesagem
antes & apds as sessdes, retirada de material fotegrafico para comparagdo de resultades. O
produte foi diluide em protocole estabelecido pela emprasa que o patenteou, e realizadas quinzs
sessies de massagem modeladora por vinte minutos, sendo dez no abddémen e cince em cada
flanco. Fara potencializar a agdo do produto foi utilizada a bandagem terapia, onde foram
envoltas faixas de compressdo & apdés, uso de cinta modeladora que permaneceu por 4 horas
no corpe da paciente apds cada sessdo. Apds a realizagdo das sessdes, pode-se perceber
melhora da apardncia tissular, redugdo de circunferéncias e resultados significatives
principalmente quandoe comparados com material fotografico feite inicialmente, & melhora da
auto-estima da paciente. Observamos que o produto & altamente ative principalmente na
Lipodistrofia Ginoide & conseqguente atuagdo na gordura corpdrea. Quando associado a controle
alimentar e atividade fisica, & possivel obter resultados ainda melhores & ainda mais satisfatérios.



