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RESUMO

A evolugao da medicina no ultimo século propiciou melhora no tratamento de varios tipos de
enfermidades agudas e crbnicas, o que consequientemente proporcionou melhora na qualidade de
vida dos pacientes, além do aumento de sua expectativa de vida. Participando dessa evolugao, a
Odontologia cada vez mais se mostra como pecga de grande importancia, quando se trata da saude do
paciente utilizando uma equipe multidisciplinar, devido ao entendimento pelos médicos de que uma
boa saude comeca e se mantém pela boca. O presente projeto de pesquisa esta sendo desenvolvido
no setor de internagdo da Fundagédo Hospitalar Sdo Sebastido, em Trés Coragdes - MG, por duas
alunas do 6° periodo do curso de Graduagdo em Odontologia da UninCor, estas alunas contardo com
supervisao profissional durante todo tempo. Apds cada exame clinico periodontal sera realizada uma
sessdo com orientacdo e motivagcdo de higiene oral individualizada aos pacientes com
encaminhamento a um tratamento periodontal especializado na Clinica Odontolégica da UninCor em
Trés Coragdes-MG. Os resultados dos exames dos pacientes serdo divididos em dois grupos: exame
inicial e exame final. O objetivo deste trabalho & avaliar e analisar de maneira prospectiva o estado de
saude periodontal em um grupo de pacientes internados deste hospital publico, ressaltando as
possiveis necessidades, prioridades e estratégias de terapia periodontal indicada para estes
pacientes. Serdo selecionados cerca de 40 pacientes adultos, e as variaveis investigadas através da
analise dos prontuarios e de um exame clinico periodontal serdo: género, idade, consumo de tabaco,
motivo da internagdo, presenca de doenga sistémica, indice de placa, inflamagdo gengival,
profundidade de bolsa e perda de insergao clinica (PIC). Os exames clinicos periodontais em cada
paciente serdo realizados no inicio e ao final da internagao, tendo como objetivo avaliar a incidéncia, a
extensdo e a gravidade da doenga periodontal (DP) nos pacientes acamados. Estes exames clinicos
serao realizados apenas com um espelho bucal nimero 5 e uma sonda periodontal milimetrada. O
segundo exame clinico periodontal, com finalidade de investigar a evolugdo da DP, sera realizado no
minimo apds seis e no maximo até 12 meses da realizagdo doprimeiro, investigando-se os mesmos
parametros. Os dados serdao submetidos a analise estatistica comparando-se as variaveis
quantitativas e qualitativas encontradas ao longo do tempo e entre os pacientes, de maneira a permitir
uma avaliagdo da distribuicdo, da extensdo e da gravidade da doenga periodontal neste grupo de
pacientes.

APOIO: A aluna Junia Campos Melo agradece a FAPEMIG pela Bolsa de Iniciacdo Cientifica
fornecida.
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