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RESUMO

Os comportamentos maternos configuram-se de formas diversas, acompanhados pelas mudancas ideolégicas de cada
época. O presente trabalho tem como objetivo discorrer sobre a construcdo da representacdo social da maternidade
como um instinto inato a todas as mulheres. Pensamento este que na atualidade ja ndo compete a todas as mulheres,
algumas adiando essa decisdo pelo ndo desejo da maternidade ou mesmo pela sua inser¢do ao mercado de trabalho, ndo
recebendo estigmas ou rotulacBes por ndo apresentar necessariamente o desejo pela maternidade. Para tanto a
metodologia escolhida serd de cunho qualitativo, com base na reviséo bibliografica, tendo como referencial principal
para compor o corpo tedrico a Fildsofa Elisabeth Badinter e seu livro O mito do amor materno (1985). Os materiais
serdo teses, dissertaces, livros, artigos disponiveis em bases cientificas. Espera-se com este artigo levantar
questionamentos sobre os sentidos da maternidade acompanhados do amor e do cuidado ndo sendo ideais para todas as
mulheres na atualidade, levando-se em conta a sua subjetividade e seus desejos pessoais.
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ABSTRACT

The Maternal behaviors are configured in various forms, accompanied by ideological changes from each period. The
present work aims to discuss the construction of the social representation of motherhood as an innate instinct to all
women. This thought that today is no longer the responsibility of all women, some women are putting off this decision
by no desire of motherhood or even for their insertion in the labor market, not getting stigmas for not necessarily
present the desire for motherhood. Therefore the chosen methodology will be of qualitative nature, based on the
literature review, having as main referential the philosopher Elisabeth Badinter and her book The myth of maternal love
(1985). The materials will be theses, dissertations, books, articles available on a scientific basis. It is hoped with that
article raising questions about the senses of maternity accompanied by the love and care not being ideal for all women
today, taking into account their subjectivity and personal desires.
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INTRODUCAO Badinter (1985). Para a elaboracdo deste
O presente trabalho tem como tema: artigo, sera necessario resgatar os principais
Maternidade: uma construcdo social além do tedricos que falam sobre a construcdo da
desejo, e tem como objetivo discorrer sobre a representagdo da maternidade assim como
ideia de maternidade como algo instintivo a discorrer sobre a mulher no cenério atual da
todas as mulheres, enquanto uma visdo social sociedade, onde a maternidade ndo é um
que ja ndo se aplica a mulher atual. Para tal determinismo e estd sendo cada vez mais
sera realizada uma pesquisa bibliografica de repensada pelas novas configuracoes.
cunho exploratério para a construgdo do Logo, o interesse em pesquisar sobre o
conteudo tedrico com base referencial no livro tema surgiu da curiosidade em entender o que
O mito do amor materno, de Elisabeth leva a sociedade a compreender a mulher
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como um corpo fielmente bioldgico a
procriacdo, 0 que por sua vez aquelas que néo
de mulher/mae

se encaixam nesse ideal

acabam por receber um estigma, um
preconceito ao “negar a sua condi¢ao”, como
afirma os estudos de Gillespie (2003), que
corroboram a ideia de que as mulheres que
voluntariamente ndo tém filhos sofrem algum
tipo de preconceito e sdo consideradas
socialmente desviantes.

Segundo estes autores, o fato de a
maternidade ser socialmente concebida como
algo natural e altamente desejavel, faz com
que as mulheres que decidem néo ter filhos,
ou que tenham dificuldades em decidir se
terdo filhos ou ndo, sejam geralmente
descritas como mulheres anormais, tendo
algum tipo de problema psicoldgico. A
mulher teria assumido formas submissas,
baseadas nos moldes de cada época. Formas
essas transformadas em papéis que muitas
vezes ndo representam ou significam suas
préprias vontades.

O carater objetivo da sociedade
tendia a simplificar e a naturalizar 0s
fendmenos humanos, que muitas vezes pauta-
se com préticas excludentes. Existem
questbes que atravessam 0 desejo da mulher
mée.

em ser Reduzir a experiéncia da

maternidade a questbes organicas €

desconsiderar o sujeito e toda complexidade
gue 0 acompanha.
Desta forma busca-se com essa

pesquisa responder 0 seguinte
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guestionamento: A maternidade como instinto

é uma construcdo social?

A REPRESENTACAO SOCIAL DA
MATERNIDADE

Chodorow (1990), historicamente, o
valor dado ao relacionamento maée-crianga
nem sempre foi 0 mesmo, as variacdes que as
concepcbes e praticas relacionadas a
maternagem sdo produzidas por uma série de
agenciamentos sociais, dentre 0s quais 0S
discursos e préticas cientificas assumem um
importante papel. Alguns autores apontam
para o fato de que essa dedicacdo da mulher
ao papel materno deve-se muito mais a uma
transposicdo social e cultural das suas
capacidades de dar a luz e amamentar.

As  representacbes  sociais  da
maternidade possibilitam as mulheres a
entenderem aquilo que sdo e devem fazer
enquanto mdes, por meio de diferentes
discursos circulantes na sociedade. Falar na
ndo-maternidade é falar a partir de um lugar
de negacdo de outra identidade, de uma
identidade que ndo se é — mde — mas que
fornece condicbes para que ela exista
(WOODWARD, 2000).

Os significados da maternidade
associados ao amor e ao cuidado passaram a
afirmar referenciais de valores considerados
ideais. Discursos culturais, durante séculos,
recrutaram mulheres a se identificarem com
tornando-os verdades e

eles, como

constituindo suas identidades femininas.
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Dentro desse contexto a partir do século XIX,
a mulher passa a ser exaltada e reconhecida,
adquire maior valorizagdo social passando a
ser responsavel pelo lar e pela criagdo dos
novos cidaddos (MOURA, 2004).

A maternidade passa a ser concebida
como uma das escolhas disponiveis a
constituicdo feminina que faz parte dos
propésitos individuais que a mulher
desenvolve para si, uma opgdo que emerge
associada a outros

projetos  pessoais,

vinculados a realizacdo profissional, a
independéncia econémica e ao livre exercicio
da sexualidade (BAPTISTA, 1995).

Dessa forma, a mulher recebe a
conotacao de sempre servir a sociedade, uma
produtora bioldgica que ndo teria voz, que
nao existiria como um ser individual,

anulando-se o desejo, anulando-se o sujeito.

O MITO DO AMOR MATERNO

Badinter (1985), afirma que o amor
materno € apenas um sentimento humano
como outro qualquer e como tal incerto, fragil
e imperfeito. Pode existir ou ndo, pode
aparecer e desaparecer, mostrar-se forte ou
fragil. Contrariando a crenca generalizada, ele
ndo estd profundamente inscrito na natureza
feminina. Observando-se a evolugdo das
atitudes maternas, verifica-se que o interesse e
a dedicacdo a crianca ndo existiram em todas
as épocas e em todos 0s meios sociais. As

diferentes maneiras de expressar 0 amor vao
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do mais ao menos, passando pelo nada, ou
quase nada.

Dessa maneira, como todos 0s
sentimentos humanos, ele varia de acordo
com as flutuagbes socio econbmicas da
historia, de acordo com o desejo subjetivo de
cada mulher (BADINTER, 1985).

A cultura ndo passa de um epifenémeno.
Aos seus olhos, a maternidade e 0 amor que a
acompanha estariam inscritos desde toda a
eternidade na natureza feminina. Como afirma
Badinter (1985), desse ponto de vista, a
mulher é feita para ser mée, e mais, uma boa
Toda

necessariamente analisada em termos de

mae. excecdo a norma  sera
excecdes patologicas. A mae indiferente € um
desafio lancado a natureza, a anormal por
exceléncia.

De uma maneira geral, tende-se a
pensar no amor materno como algo instintivo,
como uma tendéncia inata das mulheres.
Contudo, as atitudes maternas, bem como o
papel de mée, ttm se modificado com o
decorrer de nossa historia, 0 que pode nos
levar a pensar a maternidade como um
comportamento social, que se ajusta a um
determinado  contexto  socio  historico
(BADINTER, 1985).

Elisabeth Badinter (1985), afirma que
0 instinto materno € um mito, ndo havendo
uma conduta materna universal e necessaria.
Contestar esta (in)existéncia, € questionar
sobre nossa propria condi¢cdo humana. O amor

materno é produto de nossa sociedade.

Revista de Iniciagdo Cientifica da Universidade Vale do Rio Verde, Trés CoragGes, v. 6, n. 1, 2016, p. 42-47



A MULHER NA ATUALIDADE

Pensar a maternidade na
contemporaneidade implica pensar também as
caracteristicas de nossa época. Respira-se 0 ar
obscuro e confuso

daquilo que se

convencionou chamar “pds-modernidade”.
Tudo é répido, prético, liquido. Vive-se a era
da exposicdo, da divulgacdo profusa de seios,
pernas, corpos, da hipersexualidade que se
enviesa nas mais diferentes formas. Nesse
contexto, a mulher se ressignifica em meio ao
pano de fundo das continuas transformacdes
que tém configurado historicamente sobre seu
papel na sociedade. Com o advento da
Revolugdo Sexual a mulher se olha sob um
novo espelho, cria novas estratégias de si,
outros tem  outros

assume papéis,

questionamentos e também outros desejos,

como afirma as autoras (AGUIAR,
SILVERA, DOURADO, 2011).
Como afirma Abranches (1990),

parece estar acontecendo uma inter-relagéo de
fatores, levando a uma transformacgdo do
papel feminino. O que se observara, a partir
de um retrospecto da situacdo da mulher-mée
na sociedade, é que, de geracao para geracéao,
vem sendo concebido um ndmero cada vez
menor de filhos, chegando-se, atualmente, ao
guestionamento sobre té-los ou ndo. A
mulher, antes esposa e mae, agora tem uma
participacdo e uma importancia social que
independem destes atributos. E, o que ¢é
principal,ela tem nas méos a possibilidade de

optar quanto a ser mée. Sua vida sexual pode
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acontecer livremente, sem o fantasma de uma
gravidez indesejada.

Segundo Badinter (2011), até a década
de 1970, casar-se e ter filhos era parte do
curso “natural” das coisas. Todavia, quando
as mulheres passaram a controlar sua propria
fecundidade e comegaram a protagonizar suas
trajetdrias reprodutivas de tal forma que ter
filhos ndo fazia mais parte do script, a
maternidade tornou-se uma decisdo para a
maioria delas. A mesma autora afirma ainda
que, depois que as mulheres passaram a
controlar sua fecundidade, quatro fenémenos
foram  observados nos paises  ditos
desenvolvidos: um declinio da fertilidade, um
aumento na idade média com que as mulheres
decidiam ter filhos, uma argumentacdo das
mulheres em prol do trabalho fora de casa e
da diversificagdo dos modos de vida
femininos e o aparecimento de um novo
modelo de casal sem filhos, ou da mulher
solteira sem filhos. Portanto, tornar-se mde
deixou de ser uma questdo de negécios ou de
destino, de forma que a maneira com que as
mulheres percebiam a maternidade mudou,
tendo em vista que novos significados acerca
do que € ser mde emergiram. (CHAVES,
2011).

Em oficio da

nossa sociedade

maternidade sempre foi considerado um
aspecto “natural” da identidade feminina,
afirmando também que as mulheres que
escolnem n&o ter filhos s&o vistas como

desviantes na cultura ocidental.
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Entretanto, esta escolha por ndo querer
viver a maternidade é ainda entendida, muitas
vezes, como uma anormalidade, pois ndo esta
dentro dos padrdes tradicionais da sociedade,
sendo vista como patologia, falta de saude,
egoismo, falta de dever fisico para repor a
populagéo (RIOS; GOMES, 2009).

As ultimas décadas do século XX
foram marcadas por alteracdes nos valores,
praticas e papéis sociais desempenhados pelos
individuos. Dentre as mudangas mais
significativas estdo as que ocorreram em
relacdo a mulher nas Ultimas décadas e que
transformaram o seu papel e sua posi¢cdo na
sociedade(BIASOLI-ALVES 2000

Como afirma os estudos de Patias e
Buaes (2012),

mulheres no mercado de trabalho, aponta para

a crescente presenca de

a possibilidade de muitas estarem deixando
para ter filhos depois de se estabilizarem
financeiramente, focadas em solidificar a
carreira, obter sucesso profissional, para
depois pensar em engravidar. Evidencia-se
um novo movimento onde muitas mulheres
estdo em busca de autonomia e independéncia
profissional e financeira e, por consequéncia,
adiando ou rejeitando os desafios da
maternidade.
Atualmente, o0 adiamento da
maternidade tornou-se um fato comum entre
aquelas com uma carreira profissional. Existe
uma coincidéncia entre os melhores anos na
vida da mulher para a construgdo e

consolidacdo de uma carreira e 0s melhores
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anos para que ela tenha filhos. As mulheres
engajadas em sua ascensdo profissional
muitas vezes ndo querem interrompé-la em
prol da maternidade, pois a carreira — assim
como os cuidados envolvidos na criagdo de
um filho, especialmente em seus primeiros
anos de vida — exige uma dedicacao quase que
integral. A maternidade, desta forma, acaba
por ser postergada. Assim, a0 mesmo tempo
que h& um incentivo a profissionalizacdo da
mulher e uma cobranca por parte dos pais e da
sociedade para que as meninas estudem e
invistam em uma carreira profissional,
permanece a expectativa de que um dia elas
venham a cumprir seu “principal” papel, o de
mae (BARBOSA E COUTINHO, 2007).
Percebe-se

uma necessidade de

ressignificacao da mulher na
contemporaneidade, fazendo-se cada vez mais
necessaria a priorizacdo de projetos pessoais
para 0 seu crescimento individual, que véo

além do desejo pela maternidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo buscou discorrer
sobre a representagdo social da maternidade
como um determinismo, inato e inerente a
todas as mulheres onde aquelas que ndo se
enquadrasse a essa norma, tanto por um
desejo pessoal, como por um fator bioldgico
seriam taxadas como n&o mulheres ou
mulheres sem feminilidade. E com as
ressignificacbes da mulher na sociedade essas

representagdes devem ser questionadas por
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precisarmos levar em conta a subjetividade da
mulher como um Ser desejante, que precisa

ser olhada através de sua individualidade.
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