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RESUMO

O isolamento absoluto é de suma importancia na pratica odontolégica, aumentando a
eficiéncia do tratamento a ser realizado. No entanto, apesar de suas vantagens e
recomendagfes, 0 uso do isolamento absoluto € freqiientemente ignorado na pratica dos
dentistas. A presente pesquisa objetivou analisar o uso do isolamento absoluto por cirurgiées
dentistas e avaliar quais os fatores que influenciam para a n&o utilizagdo do isolamento. O
estudo foi realizado na cidade de Belo Horizonte. Realizou-se um estudo piloto com 10
profissionais para avaliar possiveis alteracdes na metodologia. A amostra de conveniéncia foi
composta por 30 profissionais, 15 clinicos gerais e 15 endodontistas. O instrumento de coleta
utilizado foi um questionario auto-aplicavel utilizado por Hill et al. (2008). Os dentistas
assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido. A andlise descritiva dos dados foi
realizada com o auxilio do programa SPSS 15.0. Observou-se que a maioria dos participantes
faz 0 uso do isolamento absoluto em procedimentos restauradores com resina composta em
dentes posteriores (42.8%) e em procedimentos endodoénticos (88.8%). Fatores como o tempo
e a inconveniéncia foram relatados como principais razfes para a ndo utilizagdo do dique de
borracha. Ressalta-se a importancia das instituicdes educacionais na continuidade do ensino
da técnica de forma cada vez mais motivacional ao futuro cirurgido dentista para que haja uma
constante reducao na discrepancia entre a teoria e a pratica na Odontologia.
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