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Resumo:

A educacdo como pratica social voltada para o coletivo representa uma importante possibilidade de
ampliar a prevencdo e promocao da saude. A deficiéncia na saude bucal estd relacionada as
condicdes socioecondmicas e culturais da populacdo, bem como as condi¢cdes de alimentacgéo,
moradia, trabalho, renda, lazer, acesso a servicos de saude e informacgdo. O desconhecimento sobre
cuidados necessarios de higiene bucal representa um fator a ser considerado pelos pesquisadores,
uma vez que a informacdo embora disponivel, ndo chega a todas as camadas da populagédo da
mesma forma e, dificilmente, é apreendida de modo a produzir conhecimento e autonomia em relagao
aos cuidados com a saude.O projeto: “CULTIVANDO SORRISOS” na Escola Agroecologica Sitio
Esperanca, em Lambari- MG visa um beneficio reciproco do conhecimento técnico e tedrico para uma
melhor saldde bucal. As atividades realizadas contemplaram a atuacdo em uma acdo com
desenvolvimento de conteudos clinicos que utilize métodos interventores constituidos de forma
tradicional da atividade odontoldgica. Os fundamentos da metodologia do projeto tem a finalidade de
abordar as atividades para a promocdo de uma salde preventiva, interceptora e corretiva. O que
resulta na melhor estratégia de trabalho para formacdo dos profissionais de odontologia através de
experiéncia extramuro .O projeto ministrado pelos académicos do 6° e 7° periodo de odontologia da
UNINCOR, segue um planejamento com énfase na proservacao da saude bucal. O método propde
preparar a comunidade para um futuro atendimento clinico, embasado aos cuidados a salde bucal

de forma consciente e espontinea. Promover uma acdo extensionista requer motivagao,
responsabilidade e uma formacao especial de desenvolvimento humanistico em relagdo a sadde em
uma comunidade rural, sobrepondo a todos os problemas encontrados.Conclui-se que as praticas
implantadas de prevencdo aos cuidados bucais, foram apreendidas pela comunidade com novos
habitos de higiene bucal.
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