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RESUMO

Sustentabilidade é um termo usado para definir acdes e atividades humanas
que visam suprir as necessidades atuais dos seres humanos, sem comprometer o
futuro das préximas geracbes. Ou seja, a sustentabilidade estd diretamente
relacionada ao desenvolvimento econdmico com a proposta de agredir o mesmo
possivel o equilibrio, usando os recursos naturais de forma inteligente para que eles
se mantenham no futuro. A préatica da Sustentabilidade precisa ser uma preocupacao
de todos, uma vez que as atividades geram impactos positivos e negativos e muitos
profissionais, nesse caso da Odontologia, ndo tem um conhecimento amplo para
adota-la no dia a dia. Frente a esse contexto esta pesquisa teve como objetivo geral
apresentar a aplicabilidade da Sustentabilidade na Odontologia. Para tanto foi
realizada pesquisa qualitativa, descritiva, exploratéria e bibliografica. De acordo com
os estudos foi possivel perceber que o profissional da Odontologia pode desenvolver
acOes ambientais com a prética de reduc¢do de consumo de agua, energia, uso de
coleta seletiva de lixo, de produtos sustentaveis que também geram economia, uso
consciente de materiais, priorizarem trabalhar com empresas que possuem
engajamento socioambiental e promover o descarte adequado de material. O
profissional da Odontologia pode contribuir com o desenvolvimento social realizando
projetos com a comunidade, conscientizacdo dos proprios pacientes sobre cuidados
com a saude, adotar gestédo sustentavel de pessoas com praticas e relacdes éticas,
humanas, entre outras. Conclui-se que o tema é amplo, permite diversas atuacdes e
ndo se restringe as acdes ambientais. No entanto é importante que haja mais
estudos e conscientizacdo dos profissionais sobre as formas de minimizar impactos
negativos, o que se acredita que possibilitara a inclusdo da classe odontologica no
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constante interesse com a sustentabilidade, em vista a formacdo de uma consciéncia
coletiva sobre a preservacdo do ambiente e futuro das proximas geracoes.

UNIVERSIDADE VALE DO RIO VERDE

Trés Coragodes: Av. Castelo Branco, 82 - Chacara das Rosas - Trés Cora¢des/MG / CEP: 37410-000 - (35)3239-1000
Belo Horizonte: R. Juiz Costa Val, 161 - Santa Efigénia - Belo Horizonte/MG / CEP: 30240-250 - (31)3225-8942
Betim: Rua Santa Cruz, 750 - Centro - Betim/MG / CEP: 32600-028 - (31)3597-4215

Caxambu: Rua Dr. Viotti, 134 - Centro - Caxambu/MG / CEP: 37440-000 - (31)3341-7197

Para de Minas: R. José Bahia Capanema, s/n° - Jodo Paulo Il - Para de Minas/MG / CEP: 35661-060 - (37)3232-2089

~—



