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Resumo:

O homem pode se expressar de diversas formas, e uma das mais belas destas expressdes €
a danca. Durante a historia da humanidade ela vem sendo transformada e construida de
acordo com costumes, tradicdes e de representacgfes culturais. Segundo Lima et al (2012) a
danca é a arte do movimento sendo uma das mais antigas areas de compreensao das artes
cénicas ligada com o teatro e a musica. Este trabalho quer fazer relacao entre a pratica da
danca na escola e o desenvolvimento psicomotor na Educacéo Infantil, ja que Barreto (2002)
aponta que uma das finalidades da danca na escola € permitir a crianca evoluir em relagéo
ao dominio do seu corpo, assim desenvolvera e aprimorara suas possibilidades de
movimentacdo, descobrindo novos espacos, formas, superacdo de suas limitagbes e
condicbes para enfrentar novos desafios quantos aspectos motores, sociais, afetivos, e
cognitivos. As vivéncias das criancas serdo a base do processo de construcdo de
conhecimento e quanto mais diversificadas elas forem, maiores serdo as possibilidades de
aprendizagem. Para Machado; Nunes (2010) dentre a variedade de experiéncias de
movimentos que a crianca explora em sua descoberta de mundo, se destaca a danca e a
sua importancia para o desenvolvimento psicomotor em criancas que se encontram na Pré-
Escola. A danca pode se apresentar como ferramenta na Educacdo Infantil, pois pode
oportunizar o desenvolvimento psicomotor da crianga, sendo assim deve ser valorizada na
pratica da Educacao Fisica escolar. Os exercicios de danca também se correlacionam aos
conceitos da psicomotricidade, uma vez que os elementos que compdem esse estudo estao
intimamente ligados ao movimento. Logo, em ambos sao exercitados o trabalho de corpo
enfatizando a motricidade, cognicdo e emocéao
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