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RESUMO

A pratica de enfermagem desde os mais longinquos tempos tem se destacado como a
pratica de cuidado a qual o profissional e o paciente estdo mais préximos, os relatos de
agravos da saude relacionados a pratica de enfermagem estdo intimamente ligado ao
manuseio dos fluidos corpéreos estes: sangue, sémen, secregdo vaginal, liquor, liquido
sinovial, liquido pleural, liquido peritoneal, pericardico e amniético, os meios de disseminagéao
séo: de contato direto e indireto transmitidos por exposi¢do percutanea, e por meio de contato
com as mucosas. A utilizacdo de meios de protegdo como e o caso dos equipamentos de
protecdo individuais (EPI's:) Luvas, mascaras, 6culos, gorros, aventais entre outros sdo de uso
fundamental para que se faga possivel minimizar e muitas das vezes eliminar os riscos de
contagio provenientes da pratica de enfermagem, porem isso ndo depende somente dos
profissionais, a instituicdo deve manter condigcbes favoraveis de trabalho para seus
colaboradores. Este estudo, de revisdo bibliografica, teve como objetivos: descrever as
principais potencialidades de contaminagdo dos profissionais da area da saude com material
bioldgico, os principais meios de transmissdo, as medidas de Biosseguranca adotadas pela
equipe de enfermagem durante a assisténcia prestada; identificar a percepgado da equipe de
enfermagem acerca da importancia da adogao e implementacdo de medidas de Biossegurancga
durante esta assisténcia. Os dados foram obtidos por meio de revisdo bibliografica de artigos
cientificos publicados nas mais renomadas revistas de enfermagem do Pais, com limitagdo
temporal de 2006 a 2011, A analise tematica dos artigos permitiu identificar pontos que fossem
coerentes com o assunto selecionado como foco deste estudo. O estudo evidenciou como
causas para o risco de acidentes: falta de atencdo, ma condicdo de trabalho, a falta e a nao
utilizacdo dos equipamentos de protecdo individuais e coletivos e o uso de técnicas
inadequadas. Em analise os autores consideraram a profissdo de altissimo risco, porem a
medida que sejam seguidas as normas de Biosseguranca e o autocuidado na prestagédo da
assisténcia estes riscos vao se minimizando. Pode-se notar ainda que as principais medidas de
controle dos acidentes com material biolégico estdo relacionados com a intervengao dos
gestores em niveis da educacao, a educacdo continuada, a atualizagao dos profissionais e a
conscientizacdo estao diretamente ligados com este fato.
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