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RESUMO

Uma Clinica de Estética oferece um espaco de bem estar, beleza e de relaxamento, desse
modo o trabalho do Esteticista esta diretamente ligada ao contato corporal, por este motivo o
controle de infeccdes é do interesse de todos os envolvidos no ambiente da Clinica de
Estética, portanto, uma obrigagdo coletiva, que busca controlar as contaminagdes presentes
nos espacos e nos procedimentos. A seguranca bioldgica deve ser aplicada em ambientes
de trabalho, em cuidados pessoais, na manipulagdo de materiais biolégicos, cuidados com
equipamentos e superficies, descarte e destino de materiais pérfurocortante, infectantes,
prevencao e manejo da exposic¢ao bioldégicae ocupacional. Essas sdo precaugdes essenciais
na préatica da estética e técnicas associadas. O objetivo do controle da infeccdo é impedir a
penetracdo de microorganismos locais onde eles ndo existam previamente, bem como evitar
a carga de novos agentes a area ja contaminada garantindo a seguranca a todos os
pacientes e a equipe (Ministério da Salde)A assepsia € fundamental para o trabalho do
profissional Esteticista, tanto nas méos, quando roupas e materiais ou aparelhos dispostos
na sala da clinica. Assim, todos os profissionais de Salde sabem da importancia dos
cuidados na manutencéo e na diminuigdo dos riscos em seu ambiente de trabalho. “O termo
biosseguranca € muito abrangente, engloba legislacdo, normas vigentes, cuidados com o
paciente, anamnese, conhecimentos das doencas, EPIs, assim como tudo que se refere a
limpeza, desinfecgdo, esterilizacdo, descarte de residuos, doengas ocupacionais e
acidentes no trabalho. Diante de tamanha ampliddo de procedimentos, precisamos oferecer
informacdes corretas, precisas e atualizadas.Neste sentido, conhecer os conceitos sobre
uma pratica voltados a higiene dos equipamentos, do préprio procedimento, visando
prevenir possiveis contagios, é importante a todo o profissional da area estética.A pesquisa
foi realizada com procedimentos de coleta de informacgBes tedricas, em livros, sites e
periédicos, definindo o trabalho como uma pesquisa Bibliografica, com o objetivo de
qualificar os dados da pesquisa. Foi evidenciado que a Biosseguranca busca prevenir o
aparecimento de doencas, programar e orientar a realizacdo de imunizac¢des para minimizar
os riscos de uma infeccao,desse modo quando se executa um trabalho é primordial planejar
0 espaco fisico, o atendimento, os equipamentos e 0s cosméticos registrados, nos
procedimentos oferecidos € importante ter sempre um profissional apto para executa-los
com seguranga.



