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A gravidez é um periodo da vida das mulheres que envolve mudancas fisiol6gicas, psicoldgicas,
somaticas e nas relacdes sociais. E importante que habitos saudaveis de higiene bucal e uma boa
alimentac@o sejam adotados desde os primeiros meses de gestacao, pois o nivel de salde bucal
da mée tem relacdo com a salde bucal da crianga. No presente estudo buscou-se avaliar o
conhecimento dos graduandos de Odontologia da Universidade Vale do Rio Verde — campus Belo
Horizonte - sobre atencdo odontolégica as gestantes. O estudo transversal contou com uma
amostra de conveniéncia de 130 graduandos de 21 a 40 anos de idade, matriculados entre o 5° e
8° periodos do curso. O trabalho foi realizado durante os meses de Fevereiro a Junho do ano de
2017, apls autorizagdo da coordenacdo do curso. A escolha dos participantes foi feita
aleatoriamente, através de convite direto pelas pesquisadoras, em sala de aula. Todos os
participantes receberam um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, onde constavam o0s
propdsitos do estudo e os dados das pesquisadoras. A pesquisa somente foi iniciada apés a
assinatura do Termo pelo participante. Foi garantido ainda sigilo quanto a identidade do estudante.
Aplicou-se um questionario auto respondido, constituido por 22 questfes a respeito dos dados
sociodemograficos do participante (idade, sexo, renda familiar, periodo atual do curso) e questdes
relacionados a importancia da atencdo a saude bucal das gestantes e atendimento odontolégico
deste grupo de pacientes. Conclui-se que a maioria dos graduandos do 5° ao 8° periodos de
odontologia da UninCor, campus Belo Horizonte, relatou ser importante o estudo do atendimento
odontoldgico a gestante e a atuacao do cirurgido dentista juntamente com a equipe do pré-natal
médico, no entanto, demonstrou nao conhecer alguns cuidados e indica¢c@es relacionados a esse
atendimento. InformagBes quanto ao nivel de conhecimento dos graduandos com relagcdo ao
atendimento odontolégico as gestantes podem ser muito Uteis para a diretoria académica e o
corpo docente da instituicdo para a decisdo de manter ou introduzir na grade curricular disciplinas
gue contemplem o tema.

UNIVERSIDADE VALE DO RIO VERDE

Trés Coragdes: Av. Castelo Branco, 82 - Chacara das Rosas - Trés Coragdes/MG / CEP: 37410-000 - (35) 3239-1000
Belo Horizonte: Av. Amazonas, 3.200 - Prado - Belo Horizonte/MG / CEP: 30411-186 - (31) 3225-8942 - (31) 3342-3753
Betim: Rua Santa Cruz, 750 - Centro - Betim/MG / CEP: 32600-028 - (31) 3597-4215

Caxambu: Rua Dr. Viotti, 134 - Centro - Caxambu/MG / CEP: 37440-000 - (35) 3341-3288

Para de Minas: R. José Bahia Capanema, s/n° - Jodo Paulo Il - Para de Minas/MG / CEP: 35661-060 - (37) 3232-2089


mailto:carolinaitabira@yahoo.com.br
mailto:camilomelgaco@hotmail.com
mailto:kellyoliva@yahoo.com.br

