O EFEITO DO ULTRA-SOM NO TRATAMENTO DA
LIPODISTROFIA GINOIDE
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Resumo

A lipodistrofia gindide € um espessamento ndo inflamatério das capas subepidérmicas, as
vezes doloroso,que se manifesta em forma de nédulos ou placas de variada extensdo e
localizacéo, neste caso as células gordurosas ficam um pouco mais cheias de gordura,e as que
ficam na parte mais profunda comegam a sofrer o mesmo processo. Além de ser desagradavel
aos olhos, do ponto de vista estético acarreta problemas algicos nas zonas acometidas e
diminuicdo das atividades funcionais. E uma afeccdo que provoca sérias complicacdes,
podendo levar até & quase total imobilidade dos membros inferiores, além de dores intensas e
problemas emocionais. O ultra-som tem efeito na lipodistrofia gindide,pois ele mobiliza as
células de gordura,os pequenos fragmentos de gordura soltos com o impacto,seréo eliminados
do organismo via corrente sanguinea,na urina. As ondas ultra-s6nicas também favorece o
funcionamento do metabolismo celular,levando mais oxigenacdo e nutrientes para o local
afetado. Com isso ha de esperar uma melhora na lipodistrofia ginéide tratada, pois ird nutrir o
local afetado, levando mais oxigenagdo e melhorando a circulagdo,mobilzando as células de
gorduras que irdo se soltando com os efeitos do ultra-som,assim ira melhorar o aspecto da pele
no local,diminuindo a lipodistrofia gindide. Esse trabalho tem como objetivo comprovar a
eficacia do ultra-som no tratamento da lipodistrofia ginéide pois ele ira melhorar o aspecto da
pele levando mais oxigenacédo,nutricdo e circulacdo no local afetado. Foram realizadas 5
sessfes em uma paciente do sexo feminino de 21 anos que apresenta a lipodistrofia ginéide
grau 2 em regido de gluteo,no entanto esta sendo utilizado o ultra-som com carbogel,no modo
continuo,na frequéncia de 1.0 MHz,totalizando 15 minutos em cada gliteo. Ja se notou uma
melhora no aspecto da pele afetada pois o local estd mais nutrido e a circulagcéo ja ndo esta téo
comprometida melhorando assim a lipodistrofia gindide.



