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RESUMO

Objetivou-se fazer uma reflexdo acerca da violéncia baseada no género e o papel do setor saude
no cuidado as vitimas. Trata-se de uma revisdo de literatura que incluiu artigos de periédicos
eletrdnicos, disponiveis na integra, publicados entre 2006 a 2018, nas bases LILACS, Scielo,
MEDLINE. Mundialmente, o termo violéncia envolve o uso intencional da for¢ca ou poder em uma
forma de ameaca ou efetivamente, contra si mesmo, outra pessoa ou grupo ou comunidade, que
ocasiona ou tem grandes probabilidades de ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, alterag@es do
desenvolvimento ou privacdes. Destaca-se que o uso da palavra “poder” amplia a natura dos atos
violentos, ampliando a natureza do ato violento, saindo do conceito usual de apenas cunho fisico,
incluindo atos que resultem em de uma relagdo de poder — ameacas, intimidacdes, privacoes, etc.
Neste contexto, destaca-se um tipo de violéncia com importante impacto, a violéncia contra a
mulher ou violéncia baseada no género, que diz respeito a sofrimentos e agressfes dirigidas
especificamente as mulheres pelo fato de serem meramente mulheres. Geralmente, ela é
praticada por um agressor que jA manteve ou ainda mantém uma relacdo intima com a vitima,
causando violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial, institucional, entre outras. Os atos
cometidos contra as mulheres podem ser classificados como crime passional, que é aquele
movido pela paixdo e sentimentos exacerbados e incontrolaveis, como édio e ciimes. Nota-se que
a mulher que sofre tal agresséo evita denunciar e se isola dos sistemas de apoio, 0 que a torna
ainda mais dependente do seu agressor, pois estdo envolvidas emocionalmente com seus
parceiros e dependem financeiramente deles, surgindo com maior frequéncia o sentimento de
temor que paralisa e impede a mulher de buscar ajuda. Isso ocorre em qualquer esfera social
independentemente do grupo econdmico, religioso, social ou cultural. Este tipo de violéncia tem
importante impacto na sadda publica, pois influencia sobremaneira as formas como as mulheres
vivem, adoecem e morrem. Por isso, é considerada pelo Ministério da Saude como um dos
principais agravos a salde da mulher. O setor salde, por ter como objetivo a promocdo da
autonomia das mulheres, estimulando-as a responsabilizar-se por seus préprios cuidados e
assumindo seus direitos e responsabilidades, tem papel importante no acolhimento das mesmas.
O profissional de salde diante dos casos de violéncia, nos varios contextos de assisténcia, deve
ser atento, buscar rede de apoio para redirecionamento das acdes, a fim de acolher as mulheres
nos servigcos de salde, de forma a fomentar o seu empoderamento, para assim, encorajar outras
mulheres a denunciarem, trazendo desenvolvimento do pensamento critico, refletindo a
importéncia da decisdo no contexto de género e ndo nas ac¢fes prescritivas, estimulando a mulher
a exercer sua autonomia.



