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Surgiu na antiga Grécia a palavra estética, com o significado de sensagao, percepcao. Estética esta conceituada ao estudo da
natureza do belo e dos fundamentos da arte. No Brasil, a histéria da estética voltada para a profissédo de esteticista, teve inicio
na década de 50, com a francesa Anne Marie Klotz. Foi considerada precursora de uma profissdo importante para o equilibrio
mental, fisico, social e espiritual ao individuo. Atualmente, bem-estar e auséncia de doenca sdo elementos do conceito de
salde. Para se estabelecer uma definigho mais completa de saude, a criagdo da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) é
importante. A Constituigdo da OMS se afirma que “a saude é um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo
consiste apenas na auséncia de doenga ou de enfermidade”. A estética enfrenta preconceitos por ser considerada uma area
que visa apenas o embelezamento, porém aos poucos essa questdo estd sendo revista aos olhos de muitos e ganhando
espaco, mostrando que ela esta intimamente ligada com o bem estar das pessoas, pois ela previne e trata doengas, tanto
fisicas como emocionais. Os cuidados trazidos por um profissional esteticista sédo capazes de beneficiar ndo somente a parte
externa das pessoas, como a parte interna também. Mesmo a estética sendo uma profissédo consideravelmente antiga e ter
sido recentemente reconhecida, os profissionais atuantes desta area passaram anos trabalhando sem regulamentacao, o que
sempre dificultou a delimitagdo de seus direitos e deveres. Quanto aos direitos adquiridos por profissionais de estética ja é
possivel afirmar que é uma &area que vem ganhando forca total no mundo do Direito, sendo legitimado através da
regulamentagéo da profissdo. A Lei 13.643/18, que regulamenta as profissées de esteticistas e de técnico em estética, foi
aprovada em novembro de 2016, pela mesma. As modificacBes realizadas foram devido a separagdo da profissédo de
estetacosmetologo em esteticista e cosmetologo, ndo deixando de serem esteticistas. Esta Lei, onde regulamenta a profissao
de Esteticista, compreende o Esteticista e Cosmetdlogo, e o Técnico em Estética. A estética no SUS atua de forma preventiva
cuidando de possiveis agravos e doencas desencadeadas por problemas psicoldgicos e emocionais, recuperacdo e promogao
da saude. Essas préaticas sdo chamadas de terapias alternativas, que sdo técnicas que complementam os tratamentos
médicos. O Sistema Unico de Salde (SUS) foi implantado em 1991. Foi instituido pela Constituicdo Federal (CF) no ano de
1988 e consolidado pelas Leis 8.080 e 8.142. O fundamento principal desse sistema de salde € de que institucionalmente,
Saude é Direito do Cidaddo e Dever do Estado. A equipe multidisciplinar esta presente na area da salde para que haja um
companheirismo entre os profissionais da saide nos tratamentos dos pacientes, e ndo uma disputa ou monopélio para mostrar
guem manda mais.
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