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Atualmente a ozonioterapia tem sido apresentada com uma opcgdo para o tratamento das doengas periodontais e peri-
implantares, sendo utilizada como material de irriga¢cdo em cirurgias, na irrigacdo de bolsas periodontais e periimplantares,
durante a raspagem subgengival e na forma de bochechos. Os agentes etioldgicos causadores das infec¢des periodontais e
peri-implantares sdo, na sua grande maioria, bactérias sensiveis ao uso do oz6nio. O 0zdnio é capaz de inativar virus, oxidar
bactérias, fungos, parasitas, protozodarios e células cancerigenas. Exerce também efeito de estimular o sistema imune
(promovendo uma rapida cicatrizagéo); purifica o sangue (“limpando” os antioxidantes); no sistema linfatico oxida toxinas para
facilitar sua excrecéo;normaliza a produgdo de hormdnios e produgdo enzimética, reducéo da inflamacéo e da dor. O efeito
antimicrobiano do o0zbnio resulta de sua acdo sobre as células, por meio da destruicdo da membrana citoplasmatica
(ozondlise), e pela modificagdo do conteudo intracelular, por efeitos oxidantes secundarios. Esta acéo é seletiva para células
microbianas e ndo produz danos para as células humanas. A terapia com ozodnio elimina os patdgenos da doenca periodontal,
restaurando o metabolismo, adequando o nivel do oxigénio e normalizando a microbiota periodontal,aumentando a circulagao
sanguinea e ativando o sistema imunolégico. Como efeito anti-epdxico, o 0zénio melhora o transporte de oxigénio no sangue,
resultando em alteragBes do metabolismo celular, ativacdo dos processos aerdbios, e a utilizacdo de recursos energéticos.
Melhora o metabolismo dos tecidos inflamados, aumentando a sua oxigenacdo levando a reducdo dos processos
inflamatérios.O oz6nio também possibilita uma rapida cicatrizacdo das feridas, pois permite a migracdo acelerada de células,
atividade aumentada de fibroblastos e de sintese de colageno e expressdo aumentada de citocinas. Por ser uma éarea
relativamente nova, ainda estdo sendo realizadas pesquisas e estudos que demonstrem sua eficacia na area odontol4gica.
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