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O autismo de acordo com o DSM IV é caracterizado como sendo um Distlrbio Global do Desenvolvimento, em que ha
prejuizos no comportamento dos individuos autistas, das quais se destaca o comprometimento das habilidades sociais e da
comunicacao e ha estereotipias com padrdes restritos e repetitivos. O diagnéstico pode ser feito a partir dos trés anos de idade
através de uma equipe composta por profissionais de diferentes areas. Pode-se dizer que as descri¢cdes e caracterizagdes do
autismo, presentes no DSM visa padronizar tal transtorno e suas respectivas caracteristicas, a fim de possibilitar uma melhor
articulagdo entre profissionais de diferentes areas. A Analise do Comportamento leva em consideragéo a histéria de vida do
individuo, uma vez que, todas as pessoas sdo diferentes e Unicas, sendo assim, cada individuo, apesar de apresentar
caracteristicas semelhantes (levando em consideragéo o transtorno em questdo), age de uma forma, devendo entédo, serem
analisadas individualmente e ainda, realizar a intervencdo de maneira singular. A analise do comportamento vai olhar para o
individuo de uma forma Unica e através da aplicagdo de métodos baseados nos principios cientificos do comportamento, o
método da Analise do Comportamento Aplicada - ABA visa a construcdo e ampliacdo de repertdrios comportamentais
socialmente aceitos e a reducdo dos comportamentos considerados problematicos. O método ABA é uma abordagem
individualizada e nao aversiva, que acredita que os comportamentos sdo causados devido aos eventos do ambiente e que
todos eles tém uma consequéncia. O objetivo da aplicagdo deste método € a ampliacdo do repertério comportamental do
individuo autista, porém, é de suma importancia a participacdo de toda a familia para a possivel obtengdo de sucesso. Para
possibilitar a realizac@o deste estudo, sera realizada uma pesquisa exploratéria em plataformas reconhecidas cientificamente
como a Scielo e buscar artigos que contemplem o tema “O transtorno do espectro autista e a analise do comportamento:
enfoque na ampliagdo de repertérios e desenvolvimento da autonomia” através da aplicacdo do método ABA e verificar suas
possiveis colaboracdes para os individuos autistas por intermédio do método em questdo. Espera-se apds a analise dos
artigos, apontar os resultados da aplicagdo do método ABA em individuos autistas e inferir quais foram suas contribui¢bes para
0S Mesmos.
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