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Resumo

A Classificacéo Internacional das Praticas de Emigem em Salde Coletiva - CIPESC é um instrumemfiracesso
de trabalho assistencial do enfermeiro em saldgiealque favorece a organizacao do trabalho, idz&alorizacao,
beneficios e impactos da acdo da enfermagem tantassisténcia quanto na gerencia e pesquisa. Didsite o
presente estudo teve como objetivo analisar a géaduaientifica acerca da classificacdo internatidaa praticas de
enfermagem em salde coletiva. Trata-se de umaipastgirevisdo integrativa, realizada por meioedamtamento de
artigos em periddicos da Biblioteca Virtual em Sa(@VS), indexados na base de da®sELO, LILACS,
MEDLINE e BDENF, utilizando como descritotEnfermagem em saudde publica” aepalavra-chave “CIPESCO
universo a pesquisa foi constituido por 60 artigoeptudo 14 artigos fizeram parte da amostra. ResgHse
publicacdes completas e online entre 2000 e 20&2addrdo com os resultados da pesquisa pode-seneiad que o
método descritivo-exploratério teve uma maior reprgabilidade nos artigos analisados. Em 72% dagoanéo
ocorreram a utilizac@o de teorias nas pesquisapgrde dos pesquisadores. Referente a ano de a¢édico ano de
2007 apresentou maior destaque. Contudo, valeltasgae a utilizacdo do referido instrumento aprianas praticas
de enfermagem, trazendo visibilidade e autonoraimrecendo um modo de pensar consciente e sistenmétiambito
da pratica de salde coletiva.

Palavras-chave:Enfermagem em saude publica. Classificagdo. CIPE8f2rmagem. Saude Coletiva.

Abstract

The International Classification of Nursing Praetino Public Health - CIPESC is an instrument of weking process
of the attending nurse in public health and faubes organization of work , bringing value , bereefiind impacts of
nursing action either for assistance in managirgjyrasearch . Hence, the present study aimed tyzn#ie scientific
production concerning the international classifmatf nursing practice in public health. It is imtegrative review of
research conducted by the survey papers in thaidfitlealth Library ( VHL ) , indexed in SciELO , LACS ,
MEDLINE and BDENF using as descriptor " Public hleatursing " and the keyword " CIPESC " . The reslea
universe consisted of 60 articles, 14 articles weneertheless part of the sample . It was resedrahé comprehensive
online publications between 2000 and 2012 . Acewydo the results of the research can demonstiatetie method
was descriptive and exploratory greater represéityain the analyzed articles . In 72 % of theicld, there were no
theories on the use of research by researcherfgrsRe year of publication , the year 2007 shogeghter prominence.
However , it is noteworthy that the use of thigiament enhances nursing practices , bringing Nitsiland autonomy ,
to promote a way of thinking consciously and systeeally within the practice of public health.

Keywords: Public health nursing. Rating. CIPESC. NursingblRuHealth Issues.
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1 INTRODUCAO

O uso do processo de enfermagem

como método cientifico sistematizado

objetivando 0 cuidado individualizado,

focando a pessoa e ndo a doenca, atraves da

do

cliente/familia/comunidade, é uma forma de

relacéo interativa enfermeiro-

garantir reconhecimento profissional,

visibilidade das praticas e humanizacdo da

assisténcia.
A utllizacdo dos sistemas de
classificagdo de  enfermagem  como

instrumento das acfes na sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem contribui para a
de

enfermagem para a reflexdo do seu trabalho

conscientizacdo dos  profissionais
tendo em vista a resolutividade, equidade,
integralidade e qualidade da atencéo a saude
nos servicos de saude de acordo com o0s
principios e diretrizes do sistema Unico de
saude (SUS).
Sistemas de

conhecimentos estruturados nos quais 0s

classificagcdo  séo
elementos substantivos de uma disciplina ou
subdisciplina sdo organizados em grupos ou
classes com base em suas similaridades
(BLEGEN; REIMER, 2000).

Os sistemas de classificagdo de
enfermagem surgiram como possibilidades de
contribuir para a legitimacéo e a oficializacao
das praticas dos profissionais de enfermagem.

Consistindo, entdo, em um instrumento que
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favorece no gerenciamento da atencdo a
saude, oferecendo a clientela uma assisténcia
profissional, organizada, dinamica, segura,
resolutiva e competente.

Varios tém sido os sistemas de
classificagbes existentes, entre eles existe a
classificagcdo internacional das praticas de
enfermagem (CIPE). Esta foi criada na década
de 1980 como um desafio de universalizar a
linguagem em enfermagem, a qual fosse
capaz de descrever e comunicar as atividades
de enfermagem de forma clara e concisa.
Portanto, durante o Congresso Quadrienal do
CIE, realizado em Seul, em 1989, foi votada e
aprovada a proposta seu
desenvolvimento (GARCIA; NOBREGA,
2000).

Apesar da grande contribuicdo nas

para

praticas de enfermagem e nos servicos de
saude, profissionais e estudiosos observaram
gue os fendbmenos encontrados na CIPE eram
voltados para um contexto hospitalar,
deixando a parte ou pouco enfatizando a
realidade da assisténcia extra-hospitalar
Neste cenario, com o intuito de atender a
demanda a saude coletiva, ampliando as
praticas de enfermagem no contexto do
sistema unico de saude (SUS), surgiu no
Brasil a Classificacdo Internacional das
Préticas de Enfermagem em Saude Coletiva

(CIPESC).
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O projeto CIPESC foi elaborado e
desenvolvido sob a orientacdo do CIE, contou
com o auxilio financeiro da fundacao
F.W.Kellog e da ABEn,

promoveu a primeira oficina de trabalho no

que em 1996,

Brasil que deu origem ao projeto. A ABEn é o
orgado principal de disseminagdo do projeto
de publicacoes
(ANTUNES, 2000).

O primeiro municipio do Brasil a

atraves pelo seu site

utilizar os resultados da CIPESC como
instrumento sistematizado da pratica de
enfermagem em saude coletiva
implementando-o no prontudrio eletrdénico
através da rede informatizada na atencéo
basica municipal foi o de Curitiba em julho de
2004 (CUBAS et. al., 2006).

A CIPESC €& um instrumento do
de do
enfermeiro em saude coletiva que favorece a
do

valorizacao, beneficios e impactos da acéo da

processo trabalho assistencial

organizacao trabalho, trazendo
enfermagem tanto na assisténcia quanto na
gerencia e na pesquisa. Portanto, € de
fundamental importédncia conhecimentos
consubstanciados nas teorias de enfermagem,
pois a sua utilizagcdo orientam as praticas de
enfermagem descrevendo, explicando ou
prevendo os fendbmenos de enfermagem
(CUBAS; EGRY, 2008).

E neste contexto que surgem as

de conhecimento acerca da classificacdo das
praticas de enfermagem em saude coletiva-
CIPESC, no Brasil?

O presente estudo teve como objetivo
analisar a producdo cientifica acerca da
classificacdo internacional das praticas de
enfermagem em saude coletiva — CIPESC,
disponivel na literatura cientifica no periodo
de 2000 a 2012.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa integrativa,
realizada em maio e julho de 2013, nas bases
de dados disponiveis na Biblioteca Virtual em
Saude, restrita a area de ciéncias da saude em
geral. Foram selecionados o0s artigos
cientificos publicados no periodo de 2000 a
2012, relacionados a CIPESC, nas bases de
dados eletronicas em Ciéncias da Saude em
Geral,

Library Online (SciELO), Literatura Latino-

englobando aScientific Electronic

Americana e do Caribem Ciéncias da Saude
(LILACS) e Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), além

da base a especifica para Enfermagem: a Base
de Dados de Enfermagem (BDENF), pois que
o sistema de classificacdo em estudo é
especifica da profissdo. Foram utilizados os
descritores Enfermagem em saude publica”,

assim comoa palavra-chave “CIPESC”, por

guestdes desta revisdo: Como esta a producéo ser o foco desta pesquisa apesar do termo nao
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estar indexado entre os Descritores em
Ciéncias da Saude - DeCS.

Em wuma primeira busca foram
identificados 60 artigosgontudo 14 artigos
fizeram parte da amostrdodas as respostas
produzidas foram organizadas em um quadro
sistematico,a partir das quais se procedeu a
analise dos dados, permitindo a elaboracédo de

gréaficos e quadro.

3 RESULTADOS E DISCUSAO

A partir das buscas de artigos nas
bases de dados consultadas na biblioteca
virtual em saude, foram encontrados 14
artigos na integra que estdo apresentados a

seqguir no gréfico 1.

Gréfico 1: Distribuicdo dos artigos completos soare

CIPESC nas base de dados selecionadas para o estudo
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De acordo com os anos de publicacao

dos estudos selecionados para compor a
190

amostra, podemos observar uma maior
producdo ocorreu no periodo de 2007, esse
namero pode ser justificado pelo interesse dos
estudiosos de avaliar a implementacdo do
CIPESC nas praticas de enfermagem em
saude coletiva, para saber se o referente
projeto tem sido utilizado como ferramenta
fundamental para qualificar o trabalho de
enfermagem e contribuir nos processos de
de

populacdes. Entretanto, nos anos de 2010 a

intervencdo saude e doenca das
2012 as publicacdes nao fizeram parte das
bases de pesquisas indexadas na biblioteca
virtual de saude. Tal fato merece uma atencao
por parte dos profissionais de saude e
pesquisadores, visto que a implementacdo do
CIPESC caracteriza-se com um instrumento
que tem por finalidade nortear os
profissionais em suas praticas embasadas
cientificamente em teorias voltas para saude
coletiva,

favorecendo a populacdo um

atendimento adequado.
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Quadro 1 : Tipos de estudos publicados nos artigos
referente ao CIPESC

Descritivo-exploratério 4
Bibliografica 2
Relato de experiéncia 2
Reflexao tedrica 2
Analitica/ descritiva 1
Avaliativa documental

retrospectiva 1
Descritiva documental

gualitativa 1
N&o cita 1

Quanto ao desenho de pesquisa dos
trabalhos analisados, a maioria dos estudos
utilizou o método descritivo — exploratoério,
tinha como finalidade avaliar a
da CIPESC e

contribuicbes no ambito da saude coletiva,

que
implementagé&o suas

bem como analisar transformacfes trazidas
pelo projeto, contribuindo para a qualificacao

do trabalho em enfermagem e possibilitando

para uma melhor definicdo das necessidades
de saude individuais e coletivas.

Nota-se que as metodologias mais
utilizadas pelos artigos demonstram a
continua busca dos autores por validacdo da
CIPESC como instrumento que aprimore a

assisténcia de enfermagem. Uma busca que
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ocorreu tanto por uma perspectiva no campo
da prética de enfermagem, através do método
de

experiéncia, quanto pela perspectiva de

descritivo-exploratério e relato
retomada da producdo derivada do projeto
CIPESC, através da pesquisa bibliografica e a
reflexdo tedrica.

O projeto CIPESC é

desencadear o raciocinio clinico, julgamento e

capaz de

a tomada de decisdo do enfermeiro por meio
do diagnostico de enfermagem e o plano de
cuidado, nos espacos extra — hospitalares,
transformando o trabalho em saude,
comprometido com os principios da reforma
sanitaria do Sistema Unico de Saude (SUS),
visando a integralidade da assisténcia
(ANTUNES, 2000).

Observou-se que a maioria dos estudos
analisados foram  desenvolvidos nos
municipios de Parana, Curitiba, Porto Alegre
e Jodo Pessoa, provavelmente como reflexo
da implantacdo do CIPESC ocorrer de forma
pioneira na regiao Sul do Brasil. Tal quadro
demonstra a importancia do desenvolvimento
do projeto em demais
(ALTINO 2006;

NOBREGA, 2004).

regides do pais

et al, SANTOS;
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Gréafico 2: Teorias utilizadas nos artigos publido comunidade a quem se presta o cuidar
referente aos CIPESC (GARCIA; NOBREGA, 2010).

n(itouteoria  mUtilizou teoria W Ndocitou e ndo utilizou teoria Diversos autores mencionam a

dificuldade dos enfermeiros na pratica em

' implantar o CIPESC como decorrente da
‘ graduacédo, justificando que houve pouca
familiaridade com os sistemas de

classificacdo de enfermagem e sistemas

informatizados. Enfatizando a necessidade de

programas de educagdo continua para o0s
enfermeiros para consolidacdo e expansao do

CIPESC (CUBAS, LOPES, VAZ, 2006;

artigos analisados utilizaram teoria em seus
CUBAS, 2009)

estudos, estes dados demonstra que as teorias

No grafico 2 observou-se 21% (3) dos

_ _ Quanto as contribuicdes do CIPESC,
pode ser aplicada nas préaticas dos o
S Percebe-se uma influéncia histérica do foco
profissionais de enfermagem, favorecendo . . _
da pratica de saude guiada pelo modelo

para uma melhor definicdo de seu trabalhoe .= | , .
o biomédico, focalizando a assiténcia no
operacionalizacdo das acoes. .
' _ individuo e na doenca, sendo detectado por
As teorias compreendem um conjunto _ _
diversos autores a necessidade do foco ser

de conceitos e pressupostos, relacionados i ,
_ _ voltado ao processo saude doenca, integrando
entre si, compreendendo o campo da pratica, . _ o .
. . _ . 0 ambiente com a sociedade e contribuindo a
do ensino e da pesquisa. Tais teorias referem- i o i
integralidade da assisténcia a saude. Nota-se,
se ao saber - fazer, fornecem bases para . _ .
_ _ _ _ entdo, como a CIPESC incentiva esta
pratica, trazendo autonomia e identidade a ) .
_ mudanca nos paradigmas da assisténcia, ao
profissdo (LEOPARDI, 2006).

o _ mesmo tempo em que o contextualiza com os
Entretanto, a maioria das publicacdes _ _ .
determinantes e as necessidades sociais do

pacientd CUBAS; EGRY, 2008) .
mencionou a utilizacdo das teorias. Este dado ,
Entretanto, observa-se a necessidade

72% (10), como visto no grafico 2, nao

pode esta relacionado ao fato de que a escolha . o
. _ de embasamento da pratica profissional em
de uma teoria de enfermagem para guiar a . .
. o . teorias de enfermagem por refletrem no
pratica, ndo é facil, tendo em vista que requer _ . L
_ . reconhecimento da Sistematizacdo da
conhecimentos destas e dos fenbmenos das .
L o S Assisténcia de enfermagem e,
situagdes clinicas do individuo ou da
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conquentemente, na autonomia do enfermeiro assisténcia adequada a realidade, havendo
em sua atuacao profissional, por haver uma ainda necessidade de expansdo da
retomada das atribuicbes especificas desta nomenclatura para ampliar as areas de atencéo
categoria profissional como a elaboracdo do a saude do CIPESC, tendo em vista a
Processo de Enfermagem. Contudo, ha agillizacdo dos processos de avaliacdo e
necessidade dos enfermeiros desenvolverem fortalecimento da pratica (SILVA et al., 2010;
uma pratica profissional consciente e APOSTOLICO et al., 2007)
reflexiva para usufruir das contribuicbes do
CIPESC tanto na otimizagdo do cuidado de 4 CONSIDERACOES FINAIS
enfermagem quanto como um instrumento
facilitador da avaliacdo da préatica da equipe Diante do atual contexto e
de enfermagem. (BARROS; CHIESA, 2007) considerando a divulgacédo dos resultados das
Além  disto, diversos autores  pesquisas referente ao projeto CIPESC,
descrevem a contribuicdo do projeto as agbes observa-se uma producdo do conhecimento
de enfermagem por possibilitar sistematizacdo bastante escasso nos bancos de dados
da assisténcia captando de forma especifica as analisados. Isto ocorre por ainda estar em
necessidades de saude de grupos especificos, processo de reconhecimento e implementacéo
como gestantes, criancas e portadores da pelos profissionais e instituicbes de salde no
Sindrome da Imunodeficiéncia Humana ambito coletivo, citado em diversos estudos.
Adquirida — SIDA, o que possibilita a  Apesar de apenas alguns artigos serem
flexibilidade de implantacdo do CIPESC aos disponibilizados completos e online acerca do
diversos usuarios do sistemA (SILVA et al., projeto, ainda assim o0s enfermeiros
2010). conseguem obter uma perspectiva geral da
A vantagem da implantacdo de um validacdo do projeto devido as metodologias
prontuario eletrébnico da CIPESC para frequentemente utilizadas nestes estudos.
sistematizar a consulta de enfermagem é Portanto, a dissemina¢cdo do conhecimento
reconhecida por diversos autores por ser um sobre este é de bastante relevancia ja que seu
instrumento que facilita a comunicacdo e conhecimento e sua utilizacdo possibilitam o
padronizacdo das praticas, tanto em ambito aprimoramento das praticas de enfermagem,
nacional quanto internacional (ALTINO et conforme destacado por diversos artigos do
al.,2006). Enfatiza-se, entédo, a importancia da estudo.

validacdo continua dos termos mantendo a
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Referente as citacbes das teorias,

investigacdes sobre o projeto CIPESC nos

poucos estudos abordaram em sua esséncia bancos de dados citados no estudo. Logo,

metodolégica um referencial tedrico. Isto
demonstra uma fragilidade da producdo de
conhecimento, pois as teorias tém contribuido

no campo da prética profissional (ensino,

pesquisa ou assisténcia), orientando as ac¢oes e possibilite

favorecendo um modo de pensar sistematico
sobre a enfermagem e suas intervencgoes.
Os de

apresentam limitagcdes, como por exemplo a

sistemas classificagao
mecanizacao e fragmentacdo das praticas de
trabalho, sendo necessaria a compreensao
da
assisténcia voltada ao cuidado integral. Assim

reflexiva dos profissionais acerca
como tornar publica as nossas praticas,
desenvolvendo a visibilidade politica da
enfermagem.

Com o intuito de aprimorar e ampliar
0 estudo e contribuicdes do Projeto CIPESC,
assim como das teorias de enfermagem, ha
necessidade de desenvolver estratégias no
Brasil que englobem, inclusive, a formacao
dos enfermeiros. Buscando incentivar jovens
criativos, estimulando-os a integrar 0s grupos
de pesquisa com um objetivo comum: atender
as demandas da sociedade. Desenvolvendo,
assim, um processo de reflexdo sobre o
cuidado diario de enfermagem voltado tanto a
atencdo em saude individual quanto coletiva.

Com resultados,

esses pode-se

caracterizar como tém sido conduzidas as
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através do estimulo da reflexdo e construcao
de conhecimento, busca-se contribuir nas
areas de ensino e pesquisa com o intuito de
incentivar a disseminacao de informacdes que
intervencdes qualificadas na
pratica de saude coletiva. Desta forma, a
CIPESC consiste em um importante recurso
que o enfermeiro dispde para aplicar e
demonstrar seus conhecimentos cientificos,
técnicos e humanos no cuidado ao paciente e
caracterizar dessa forma,

sua pratica

profissional.
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