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Sialometaplasia Necrosante (SN) é uma reação inflamatória rara envolvendo 
principalmente as glândulas salivares menores do palato. Compreende menos de 1% 
das doenças de glândulas salivares, a média de idade é de 40 anos, com predileção 
pelo gênero masculino. Sua etiologia é indefinida, mas relatos tem associado a lesão 
com isquemia devido a traumatismos. Recentes estudos tem relacionado a SN com 
irritação química pela acidez estomacal. Paciente feminino, 17 anos, melanoderma, foi 
encaminhada com queixa de dor em palato, que começou há 15 dias, após a 
colocação de aparelho ortodôntico do tipo disjuntor palatino. A historia medica e 
exame extra-oral não demonstraram alterações. Ao exame intra-oral foi observada 
lesão ulcerada com bordas elevadas, superfície e forma irregulares, localizada no lado 
direito do palato duro. Diante desses aspectos clínicos as hipóteses diagnosticas 
foram de sialometaplasia necrosante e ulcera eosinofílica. A biopsia incisional foi 
realizada sendo prescrito analgésico e bochechos com clorexidina a 0,12%. A análise 
histopatológica revelou hiperplasia epitelial, infiltrado inflamatório, metaplasia dos 
ductos salivares e necrose acinar, sendo compatível com sialometaplasia necrosante. 
Após uma semana a paciente relatou ausência de dor e foi observada regressão 
significativa da lesão. Ao final de 8 meses de proservação foi observada regressão 
completa da lesão. É importante reconhecer a SN, a fim de evitar erros de diagnóstico 
e tratamentos desnecessários. 
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