CISTOS OSSEOS SIMPLES: RELATOS DE CASOS

Raphael Henrique Machado Guimaréaes, Jodo César Guimaraes Henriques, Ailton
Amado, Marcus Alves da Rocha, Luiz Fernando Barbosa.

Cistos 6sseos simples sdo pseudocistos intra-6sseos nao epiteliais, encontrados nos
ossos longos do esqueleto e também com certa frequéncia nos maxilares. Estas
lesbes acometem preferencialmente jovens até a segunda década de vida e
manifestam-se principalmente em mandibula, destacando as regides de sinfise e
corpo mandibulares. No passado o trauma justificava a provavel etiologia destas
lesdes, no entanto atualmente, a causa destas entidades ndo esta totalmente
esclarecida, justificando também o uso da terminologia “Cavidade Ossea Idiopéatica’, ja
que se tratam de cavidades intra-6sseas vazias e por vezes revestidas por finas
camadas de tecido conjuntivo fibroso. O diagndstico é dado pela associagéo clinico-
radiografica e o tratamento consiste basicamente na curetagem das cavidades para
que o reparo seja iniciado e neoformagdes Osseas acontegcam. A apresentagéo
radiografica mais comum é de uma imagem radiolucida unilocular, relativamente bem
delimitada, com festonamento entre as raizes dentarias adjacentes. Os pacientes
normalmente apresentam-se assintomaticos e expansdes de tabuas 6sseas sao raras,
explicando os comuns achados acidentais destas lesdes, especialmente em
radiografias realizadas com finalidade de planejamento de terapias ortodonticas. O
presente trabalho propde apresentar trés casos de cistos dsseos simples, destacando
os aspectos clinicos, imaginoldgicos, diagndsticos e terapéuticos envolvidos. O
cirurgido-dentista deve conhecer com propriedade estes falsos cistos, dada a
frequéncia de acometimento dos mesmos, atuando acertadamente nas condutas
diagnésticas e terapéuticas, evitando procedimentos indesejaveis como o0s
tratamentos endodénticos dos elementos dentarios envolvidos.
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