DOENGA DE HECK: RELATO DE CASO CLINICO
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Hiperplasia epitelial multifocal ou doenca de Heck é proliferacio localizada de epitélio
escamoso oral, benigna, que afeta a mucosa oral de criangas e adultos jovens de
diversas regides do mundo e em diferentes grupos étnicos, como indigenas e
esquimos. Sao indolores em sua maioria, localizando-se principalmente nas mucosas
jugal, labial, lingual, gengival. Tem sido associada aos tipos 13 e 32 do papilomavirus
humano (HPV). Paciente TES, sexo feminino, 6 anos de idade, leucoderma,
compareceu a clinica de Diagndstico Bucal do curso de Odontologia dasFaculdades
Unidas do Norte de Minas acompanhada pela mae, que descreveu presenca de
carogos indolores na bochecha da filha. O exame intrabucal revelou nédulos em
mucosa jugal esquerda e direita, além de lingua e mucosa labial. Os nédulos
apresentavam consisténcia macia, agrupados, de forma arredondada, sésseis, com
algumas lesbes exibindo superficie papilar, coloragdo semelhante a mucosa, exceto
em algumas areas mais esbranquicadas. As lesbes eram firmes a palpacao,
revestidas por uma mucosa aparentemente normal, sem ulceras ou inflamagéo, com
tamanho de até 0,5 cm. De acordo com os achados clinicos foi proposta a hipotese
diagnostica de hiperplasia epitelial multifocal (doenga deHeck). A paciente foi
submetida a bidpsia incisional, realizada na mucosa jugal esquerda. Analise
histopatoldgica revelou proliferagdo  epitelial comparaceratose, acantose,
papilomatose, com focos hiperplasicos de projegbes confluentes. Esses achados
histopatoldégicos foram compativeis com a hipétese clinica de doenca de Heck.Uma
lesdo em mucosa jugal foi removida cirurgicamente por razoes estéticas e foi proposto
acompanhamento da paciente, considerando a regressao espontdnea da lesdo
relatada apds meses ou anos.
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