PREVALENCIA DE XEROSTOMIA, ALTI;RA(;()ES DA NORMALIDADE E LESOES DE
MUCOSA BUCAL NA CIDADE DE TRES CORAGOES — MG: estudo premiliminar

Lorena de Andrade e SOUZA, Luis Claudio PRADO, Lucinei Roberto de OLIVEIRA, Soraya de
Mattos Camargo GROSSMANN

Universidade Vale do Rio Verde — UNINCOR

Objetivou-se investigar a prevaléncia de xerostomia, alteracdes de normalidade e lesbes em
mucosa bucal na populacao da cidade de Trés Coracdes-MG. A partir de um estudo transversal
foram avaliados individuos residentes na cidade de Trés Coracbdes-MG, a partir de uma
Campanha de Saude Bucal e Prevencao de Cancer de Boca, apés a aprovagdo do CEP-Unincor
(229299). Apds anamnese, os individuos foram examinados intrabucalmente e responderam a um
questionario referente a xerostomia. Os critérios clinicos de diagnostico e nomenclatura das
lesb6es fundamentais adotados foram os propostos pelo Saude Bucal (SB) Brasil (2000). As lesbes
decorrentes de carie dentaria, abscessos periapicais de origem endoddntica e doenga periodontal
foram excluidas por ndo constituirem objeto deste estudo. As lesbes em mucosa bucal foram
observadas em 41,43% dos avaliados e as alteragdes da normalidade estdo presentes em
37,86%. No género feminino a incidéncia foi maior (55,17%), e a sétima década de vida
apresentou maior incidéncia para lesdes (27,59%) e alteracdes da normalidade (22,24%). A
candidiase foi a lesdo mais presente (10,00%) seguida pela hiperplasia fibrosa inflamatdria
(7,14%) e pelo fibroma (4,29%). A xerostomia foi relatada por 64,52% das mulheres do total de
22,14% dos entrevistados e a sétima década de vida (35,48%) com maior incidéncia. Os dados
mostram que as alteragdes de normalidade, lesbes bucais e xerostomia foram frequentemente na
populagdo estudada, sendo assim novos estudos incluindo maior amostra da populagdo devem
ser realizados. Apoio: FAPEMIG; CNPq

REFERENCIAS:

1. GROSSMANN, S. de M. C. et al. Oral mucosal conditions in chronic hepatitis C Brazilian
patients: a cross-sectional study. Journal of Public Health Dentistry, v. 69, n. 3, p. 168—75.
doi:10.1111/j.1752-7325.2009.00119.x, 2009.

2. HENRIQUE, P. R. et al. Prevaléncia de alteragdes da mucosa bucal em individuos adultos da
populagcédo de Uberaba, Minas Gerais. Revista Gaticha de Odontologia,Porto Alegre, v. 57, n.
3, p- 261-267, 2009.

3. SHULMAN, J. D., BEACH, M. M., & RIVERA-HIDALGO, F. The prevalence of oral mucosal
lesions in U.S. adults - Data from the Third National Health and Nutrition Examination Surbey,
1988-1994. The Journal of the America Dental Association, v. 135, n. 9, p. 1279-1286.
Retrieved from http://jada.info/content/135/9/1279.short, 2004.



