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RESUMO

Agua potavel se refere a toda dgua acessivel na natureza que possui atributos que néo oferecem perigosaos seres Vvivos
que a consomem. Através dos servigos de tratamento e abastecimento de agua,pode-se perceber que a dgua tratada
oferece melhoria nas condigdes de vida e salde de uma comunidade por meio do monitoramento e prevencdo de
doengas. O objetivo deste estudo foi verificar as condicdes fisico-quimicas e parasitologicas das aguas de bebedouros de
uma institui¢do de ensino superior de Sobral, Ceard. Para a realizagcdo dos ensaios foram coletadas dez amostras das
aguas dos bebedouros, sendo cinco destinadas para ensaios fisico-quimicos e cinco para ensaios parasitoldgicos. Foram
determinados os seguintes parametros: fisico-quimicos (nitrato, nitrito, cloreto e pH) e parasitolégicos: observagdo de
estruturas parasitarias pelo método de sedimentacdo espontanea. Os resultados obtidos para os parametros fisico-
quimicos mostraram-se em conformidade com as especificacGes estabelecidas pela Portaria N° 2914do Ministério da
Saude, que estabelece os valores aceitaveis para os parametros analisados. Entretanto, os resultados obtidos para 0s
pardmetros parasitolégicos estdo em desacordo com a Portaria N° 2914do Ministério da Sadde, que dispde sobre 0s
procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da 4gua para consumo humano e seu padrao de potabilidade.
Palavras chave:Agua potavel. Bebedouros. Analise fisico-quimica. Anélise parasitoldgica.

ABSTRACT

Drinking water refers to all water available in nature that has attributes that do not dangers to living beings who
consume it. Through treatment and water supply, it can be seen that the treated water provides improvement in living
conditions and health of a community by monitoring and disease prevention. The aim of this study was to determine the
physicochemical and parasitological conditions of the troughs of water from a higher education institution of the Sobral,
Ceara. For the tests were collected ten samples of water from drinking fountains, five designed for physico-chemical
tests and five for parasitological testing. It was determined the following parameters: physico-chemical (nitrate, nitrite,
chloride and pH) and parasitological: observation of parasitic structures by spontaneous sedimentation method. Results
for the physico-chemical parameters were in accordance with the specifications established by the Ministry of Health
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Ordinance No. 2914, establishing the acceptable values for the parameters analyzed. However, results obtained for the
parasitological parameters are not in accordance with Ordinance of the Ministry of Health No. 2914, which establishes
the procedures for control and surveillance of water quality for human consumption and its potability standards.
Keywords: Potable water. Drinking fountains.Physical and chemical analysis. Parasitological analysis

INTRODUCAO

A éagua potavel é imprescindivel para a
manutencdo dos seres vivos,a atividade dos
ecossistemas e o desenvolvimento econdémico.
No entanto, o aumento populacional e a
explosdo de atividades agricolas e industriais
realizadas pelo homem nos ultimos anos,
acarretou um crescente consumo e degradacao
deste recurso, tornando-o mais escasso
(MUNIZ, 2013).

A é&gua utilizada para abastecimento
publico deve ser tratada para atender aos
padroes de potabilidade,segundo

algunsparametros fisicos, quimicos,
radioativos e microbiologicos estabelecidos
pela legislagdo vigente, de forma a ndo
oferecer riscos & salde do consumidor
(CASTRO; SILVA; FABRI, 2013). A agua €
um recurso capaz de veicular contaminantes
quimicos e microbiolégicos provocando
danos a satde humana, tal fato é caracterizado
pela capacidade que essa substancia possui de
dissolver inimeras substancias consideradas
insoliveis (CORREA; AMARAL, 2012). De
acordo com a Organizacdo Mundial de Saude
cerca de 80% das patologias que ocorrem em
paises em desenvolvimento sdo causadas por

aguas contaminadas (ZULPOet al., 2006).

As septicemias parasitarias intestinais
tornaram-se um grande problema de salde
publica no Brasil, representando um sério
obstaculo para a populacdo, acometendo
principalmente pessoascom nivel
socioecondmico mais baixo e que ndo
apresentam sistema de saneamento béasico de
(ROQUE, 2005). As

enteroparasitoses provocam decrescimento na

qualidade

qualidade de vida da populagdo e como
resultado, dificultam a aprendizagem, além de
acometer alguns 6rgdos vitais, colaborando
desta forma para o aumento da desnutricdo
resultando assim em altos indices de
morbidade (MATOS,2012).

O tratamento necessario para que a
agua seja considerada potavel, abrange um
conjunto de etapas realizadas nas estacdes de
tratamento de agua (ETAs) pelas quais este
recurso deve passar com o propdsito depoder
ser consumida pelos seres humanos. Além
disso, é importante tambémque se faca uma
limpeza continua dos reservatérios de agua,
como bebedouros e torneiras, evitando desta
forma que impurezas presentes na agua, nao
venham prejudicar a dgua que adentra nas
residéncias através da rede de distribui¢do, em
condicdes de potabilidade (PEZENTE, 2009).

De acordo com a Portaria n° 2914 de
2011 (BRASIL, 2011)
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Ministério da Salde, que estabelece os
padrGes de potabilidade, avalia que a &gua
designada ao consumo humano deve atender
as particularidades que estejam de acordo com
os valores admissiveis quanto aos parametros
fisico-quimicos, organolépticos e
microbioldgicos, assegurando a populagdo
que a agua chegue de forma confiavel, para
que possa ser utilizada para consumo humano

(GIRARDI, 2012).

A determinacdo  qualitativa e
quantitativa de parametros fisico-quimicos da
agua e de suas solucBes tem como finalidade
identificar e quantificar os elementos e
compostos i6nicos existentes nessassolucdes e
associaras questdes ecoldgicas, permitindo a
compreensdo dos processos naturais ou
alteracbes no meio ambiente (PARRON;

MUNIZ; PEREIRA, 2011).

Diante da importancia dos cuidados
com a agua que consumimos, O presente
estudo teve como objetivo verificar as
qualidades fisico-quimica e parasitoldgica de
amostras de agua consumida por estudantes
nos bebedouros de uma universidade puablica
localizada emSobral-CE.

MATERIAIS E METODOS

Para opresente estudo foram coletadas
amostras de agua de cinco bebedouros em
uma universidade publica de Sobral-CE, nos
periodos de abril e maio de 2014, sendo que
foram realizadas umadeterminacdo fisico-

quimica e uma analise parasitoldgica para

cada bebedouro, totalizando 10 analises. Os
pontos de coleta foram classificados como
AB,C,DeE.

As amostras de agua foram coletadas
em frascos previamente estéreis, com
capacidade para 1000 mL. Apos a coleta, os
recipientes foram vedados, identificados e
acondicionados em caixas isotérmicas e
posteriormente  conduzidos para serem
analisados nos Laboratorios de Microbiologia
e de Quimica Analitica Aplicada da

Universidade Estadual VVale do Acaraiu-UVA.

As anéalises fisico-quimicas foram
realizadas seguindo as normas do Instituto
Adolf Lutz (IAL, 2005) e os seguintes
parametrosforam

determinados: nitrato,

nitrito, cloreto e pH.

Para a determinacdo deions nitrato
(NO3"), a amostra de &gua foi transferida para
um baldo volumétrico de 100 mL,1,0mLde
acido cloridricofoi entdo adicionado e depois
homogeneizada. A partir desta solugdo, uma
curva de calibracdo foi construida com os
valores de absorbancia medidos a 205 nm,
num espectrofotbmetro  (Micronal), e a
quantidade de nitrogénio nitrico  foi

determinada.

A determinacdo de ions nitrito (NO3)
foi realizada por volumetria de 6xido-reducéo
com solucdo padronizada de permanganato de
potassio 0,10 molL"até o aparecimento de

uma coloracgéo rosea.
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Para a determinacdo de ions cloreto
(CI") foram utilizados 100 mLde cada uma das
amostras, nas quaisfoi adicionada uma
pequena quantidade de CaCOg3 e 4 gotas de
K2oCrO4a 5,0% (m/V). Posteriormente, esta
mistura foi titulada com wuma solucéo
padronizada de nitrato de prata 0,01 mol L

Laté atingir o ponto de equivaléncia.

As medidas depHforam realizadas em
50,0 mL de cada amostra de &gua num
(Metrohm)
conectado a um eletrodo de pH (Metrohm).

potencidmetro calibrado e

Para avaliar a presenca de estruturas
parasitarias, as amostras foram submetidas a
técnica de sedimentacdo espontanea, onde
ficaram em repouso por 24 horas em cone de
sedimentagdo Imhoff. Posteriormente, fez-se a
coleta de 10,0mL do sedimento em tubo
Falcon onde também foram adicionados
3,0mL de zinco a 33%, as amostras foram
centrifugadas por 3 minutos a 2.500 rpm.
Depois foram analisadas em duplicata e
coradas com lugol para pesquisa de ovos ou
larvas de helmintos. As [l&minas foram
observadas ao microscopio Optico utilizando
as objetivas de aumento de 10x e 40x (DE
CARLLI, 2001).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das determinacdes de
nitrato, nitrito, cloreto e pHapresentados na
Tabela lestdo em acordo com os valores
maximos aceitaveis pela Portaria n° 2.914 do
Ministério da Saude (BRASIL, 2011).

Tabela 1 —Resultados dos parametros fisico-
quimicos obtidos para amostras de &guas de
bebedouros consumidas por estudantes de

uma universidade publica em Sobral-CE.

Parametro Média VMP
(mg/mL) (mg/mL)
Nitrato 1,092 10 mg/L
Nitrito 0,033 1,0 mg/L
Cloreto 37,35 <250mg/L
pH 7,27 6,0a9,5

VMP = Valor Maximo Permitido. Fonte: Proprio autor,
2015.

O ion nitrato (NO3)ocorre
frequentemente em 4&guas superficiais em
quantidade de tracos, mas podem atingir
niveis elevados em algumas aguas
subterraneas. E encontrado em esgotos
domésticos em pequenas quantidades, no
entanto em efluentes de estacbes de
tratamento biol6gico nitrificante, pode ser
encontrado em concentragdes acima do
permitido. O nitrito (NOy)ocorre tanto pela
oxidacdo do ion aménio (NH4;") como pela
reducdo do NO3". Os processos de oxidacdo e
reducdo ocorrem em sistemas de distribuigéo
de agua e em aguas naturais, bem como em
estacOes de tratamento de esgoto (PARRON;

MUNIZ; PEREIRA, 2011).

Com relacéo a concentragéo de nitrato
e nitrito nas amostras de agua coletadas nos
bebedouros foi verificada que todas
apresentaram valores aceitaveis segundo a
legislagéo vigente, Tabela 1. O mesmo foi
observado por Damianiet al (2013) ao avaliar

a (qualidade fisica e quimica das &guas
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provenientes de bebedouros consumidos por

estudantes de Goiania-GO.

Nas ETAs, a adi¢do de cloro (Cly) a
agua, faz com que haja um aumento na
concentracdo de ions cloreto, decorrente das
reacOes de dissociacdo doCl,na agua. O
cloreto ndo apresenta toxicidade ao ser
humano, a ndo ser no caso da deficiéncia no
metabolismo de cloreto de sddio, por
exemplo, na insuficiéncia cardiaca congestiva.
A concentracdo de ions cloreto em aguas de
consumo publico representa um padrdo de
aceitamento, j& que confere um sabor
“salgado”a agua (CASTRO; SILVA;FABRI,
2013).

Em relacdo aos teores de cloreto
determinados nas amostras de &gua dos
bebedouros, pode-se afirmar também que
todas estdo de acordo com os padrdes de
potabilidade estabelecidos pela Portaria
n°2.914 (BRASIL, 2011), a qual determina
uma quantidade méxima de 250mg/L.
Carvalho et al(2009) verificaram em seu
trabalho que todas as amostras de agua
oriundas de bebedouros docampus de uma
universidade de Ipatinga-MG estavam de
acordo os

padrbes estabelecidos pela

legislagdo vigente para ions cloretos.

O pHrepresenta a medida da
quantidade de ions de hidrogénio (H")
presente em solugbes aquosas e pode ser
utilizado para avaliar o grau de alcalinidade

ou de acidez de uma amostra. O pH é um

parametro que deve ser frequentemente
analisado, pois este pode prejudicar o
processo de coagulagdo-precipitagdo quimica
durante o tratamento de agua, no crescimento
microbiano dos sistemas biolégicos de
tratamento, na toxicidade de certos
compostos, nos constituintes da alcalinidade e
acidez da agua e na corrosao de tubulacGes e

equipamentos. (MAGALHAESet al., 2014).

A Tabela 1 mostra os resultados
obtidos para pH, e foi verificado que todas as
amostras estdo dentro dos limites permitido
para consumo de acordo com a Portaria
n°2.914 do Ministério da Saude, apresentando
um pH medio = 7,27.Estes resultados s&o
semelhantes aos encontrados por Pezente
(2009), que ao avaliar a qualidade fisica e
quimica da agua dos bebedouros de uma
escola de Timbé do Sul, verificou a
conformidade desse pardmetro com 0s

padrdes estabelecidos pela legislacéo.

Os resultados obtidos das analises
parasitologica das dguasestdo especificadas na
Tabela 2.No presente estudo foram avaliadas
cinco amostras de agua oriundas de cinco
bebedouros  através do meétodo de
sedimentacdo espontdnea. Dessas amostras,
trés: A, C e D apresentaram resultado positivo
no exame parasitologico para diferentes ovos
de helmintos e nas amostras B e Eos

resultados foram negativos.

De acordo com os resultados
apresentados na Tabela 2foi verificado que, 0s
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ovos de helmintos encontrados foram:
bebedouro C (20%);
Entamoebasp.nos bebedouros C e D (40%);
Ascaris sp.no bebedouro A e D (40%);
Giardiasp.nos bebedouros A, C e D (60%) e
Trichurissp. no bebedouro D (20%). J& os

Ancylostomasp.no

bebedouros B e E ndo apresentaram nem uma

contaminag&o por parasitos.

Tabela 2 -Prevaléncia e etiologia dos parasitas

presentes nos bebedouros

Etiologia N° DE BEBEDOUROS
CONTAMINADOS (%)
Ancylostoma 20%
Entamoebasp. 40%
Ascaris sp. 40%
Giardiasp. 60%
Trichurissp. 20%

FONTE: Proprio autor, 2015.

Os  valores encontrados séo
semelhantes aos encontrados por Borges
(2011) ao avaliar a prevaléncia de parasitos
intestinais de Giardialamblia em pacientes
atendidos pelo servico publico de saude da
regido sudeste de Goias em que, houve uma

prevaléncia de33,6% para Giardialamblia.

Os padrdes de qualidade da agua para
os indicadores parasitoldgicos cuja presenca
ou auséncia estd vinculada aos indicadores
microbiologicos, portanto, de acordo com a
Portaria N° 2.914, de dezembro de 2011 que,
dispbe sobre os procedimentos de controle e
de vigilancia da qualidade da agua para
consumo humano a auséncia de bactérias do
grupo coliformes e termotolerantes. Assim

sendo, as amostras analisadas ndo atenderam

as normas estabelecidas pela legislacéo

vigente.

O alto indice do protozoario Giardia
encontrado nas &guas provenientes dos
bebedouros pode esta associado a uma
possivel contaminacdo em virtude do estado
de conservacdo que alguns bebedouros se
encontravam, pois apresentavam torneiras
quebradas e entupidas impedindo a passagem
continua de &gua, indicando auséncia de

manutenc&o.

Diante das patologias causadas por
protozoarios e helmintos, tornou-se necessario
a adesdo de agdes preventivas, a fim de evitar
0S prejuizos causados a populacdo pelas
doencas infecciosas e parasitarias. As
enfermidades ocasionadas por estes micro-
organismos geram grandes impactos sociais,
afetando tipicamente paises em
desenvolvimento acometendo principalmente
a classe socioecondémica mais baixa e que,
segundo a OMS afetam mais de 1 bilhdo de

pessoas ao redor do mundo (SANTOS, 2012).
CONCLUSAO

Os resultados obtidos possibilitam
compreender que as amostras de aguas
coletadas nos bebedouros da instituicdo de
ensino  superior estudada podem  ser
consideradas préprias para consumo humano
para 0s  parametros  fisico-quimicos,
pesquisados neste estudo. Entretanto, o0s

resultados obtidos para 0s parametros
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parasitologicos estdo em desacordo com a

legislagéo vigente.

Os resultados das avaliagdes fisico-

quimicas e parasitologicas foram de

fundamental importancia, pois desta forma
pode-se advertir que em relacdo a qualidade
da agua acessivel para consumo, tanto para
alunos, professores, funcionarios ou quaisquer
pessoas que dela consumir, poderdo estar em
risco quanto as questdes advindas pela falta

de controle de tratamento adequado.
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