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EXPECTATIVA DE ACADEMICOS DE
ODONTOLOGIA ACERCA DO FUTURO
PROFISSIONAL

RESUMO

O exercicio profissional na Odontologia tem passado por
constantes mudangas e, mesmo atravessando um momento de
ampliagdo das areas de atuacdo, tem-se percebido um mercado
cada vez mais competitivo e saturado. O desenvolvimento do
profissional inicia desde o ingresso do académico na faculdade e
segue com os estudos em cursos de pos-graduacdo, visando assim
um melhor desempenho em sua area profissional. O presente
trabalho tem por objetivo avaliar as expectativas sobre o futuro
profissional dos académicos do curso de Odontologia das
Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE, localizada no
municipio de Montes Claros — MG. Trata-se de estudo descritivo,
de corte transversal e analise quantitativa, cuja andlise e
interpretacdo de dados foram coletados a partir de questionario
estruturado. Verificou-se 570 académicos matriculados, o que
produziu uma amostra de 250 participantes. O estudo teve por
maioria participantes do sexo feminino, entre 18 e 22 anos. Mais
da metade dos alunos informaram ter mudado de cidade para
cursar a graduacdo, e pretendem se mudar novamente para
atuagdo. Os académicos avaliam as clinicas odontoldgicas e
consultérios particulares como areas mais saturadas e tem por
pretensdo ap6s a graduacdo a busca por especializagBes e
concursos publicos. Conclui-se portanto, que os académicos
avaliam o mercado odontoldgico saturado para o servigo
autdbnomo em consultérios e clinicas odontoldgicas, mas 0s veem
como melhores opg¢des para ingresso. Os futuros profissionais em
sua grande parte acreditam que a proposta pedagégica do curso
oferecido é adequada, requerendo melhorias para a graduagdo
principalmente no quesito infraestrutura.

Palavras-chave: Académicos. Expectativa. Mercado de Trabalho.
Odontologia.

EXPECTATION OF DENTISTRY
ACADEMICS ABOUT THE
PROFESSIONAL FUTURE

ABSTRACT

The practice in dentistry has undergone changes, and even though
it has a moment of expansion of the areas of activity, it has been
perceived an increasingly competitive and saturated market.
Student development begins with the academic curriculum in
college and continues with studies in postgraduate courses,
aiming at a better performance in their professional area.To
evaluate the expectations about the future of dental students of the
Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE, located in
the municipality of Montes Claros - MG. Descriptive study of
transversal analysis and quantitative analysis, with analysis and
interpretation of data obtained from a structured framework.
There were 570 enrolled academics, which produced a sample of
250 participants. The teaching of the main female participants,
between 18 and 22 years old. More than half of the students must

Revista da Universidade Vale do Rio Verde | v. 19 | n. 1| 2021/1 | p. 67



be moved to the city and another to change the situation.
Academics evaluate as dental clinics and consult as private areas
and have the pretension to undergo research for specializations
and public contributions. Academics evaluate the dental market as
an autonomous service in dental offices and clinics, but see them
as better options for admission. Future professionals are largely
considered as a pedagogical proposal of superior meaning,

requiring improvements for most of the course.

Keywords: Academics. Expectation Labor Market. Dentistry.

1. INTRODUCAO

O ensino odontoldgico no Brasil,
juntamente com o curso de medicina da
Bahia e do Rio de Janeiro, foi oficializado
através do decreto n° 9.311, de 25 de outubro
de 1884. Mas, apenas com a criacdo de
universidades foi possivel instaurar as
faculdades independes de odontologia
(SOUZA et al., 2015)

O ndmero de instituicbes que
oferecem o curso de odontologia tem
crescido consideravelmente nos Gltimos anos
no Brasil, sendo cerca de 70% a 80 %
representado pelas faculdades privadas. Nao
obstante, o profissional da odontologia
geralmente quando inserido no mercado de
trabalho, encontra realidades distintas das
vivenciadas durante a vida académica, se
sentindo, muitas vezes, despreparado para a
atuacdo (SOUZA et al., 2015).

A entrada no mercado depende
ndo apenas do diploma do curso, mas de
competéncias e caracteristicas pessoais, redes
de relacdes e capacidade do profissional de
se ajustar as demandas de trabalho distintas
(MARQUES et al., 2015).

Na década de 1970, existia uma
conviccdo de que a odontologia exercida de
forma autbnoma era a mais valorizada e mais
geradora de renda, sendo idealizada como
projeto de vida de muitos profissionais. Com
a crise econdmica e social instalada no Brasil
durante 1980 e 1984, o servigo autbnomo
perdeu espaco para outras formas de
trabalho, principalmente para a terceirizacédo
dos servicos e para agéncias de planos
odontolégicos. J& na década de 1990, com o
objetivo de ampliacdo do acesso ao servico
odontoldgico publico, a politica de saude
bucal estruturou-se na proposta do Sistema
Unico de SalGde (SUS). Esta politica
funciona  vinculada principalmente a
Estratégia de Saude da Familia (PSF) e os
profissionais de salde bucal, integrantes
nesta equipe em todo o Brasil, representam
uma forma de expansdo de campo de
trabalho (MATOS; TENORIO, 2011).

Um estudo publicado por Sousa
et al (2017) avaliou a percepcdo de
académicos e apontou para um mercado
odontolégico  pouco favoravel, sendo
percebido como um mercado saturado. No
entanto, ainda assim, relataram que que

optariam novamente pela profissdo. Em
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outros relatos importantes dos académicos de
odontologia sobre o futuro profissional,
destaca-se a falta de informacdo e condigdes
financeiras da populacdo (MACHADO et al.,
2010).

Analisando 0 cenario
odontologico brasileiro, é possivel levantar
um questionamento se a predilecdo do
estudante pelo curso é uma opcéao ciente ou
ndo, ou seja, se 0s académicos veem a
profissdo de forma real ou se possuem um
olhar ilusdrio. Se esse for prevalente, pode-se
esperar conflitos quando se tornarem
profissionais  atuantes no  mercado
(FERREIRA et al., 2013).

Quando se avalia os fatores
relativos ao olhar sobre a profissao e atuacao,
torna-se importante investigar as
perspectivas dos académicos em relagdo ao
exercicio no campo de trabalho, pois tais
concepgbes resumem as aspiracdes dos
futuros profissionais, auxiliando no modo de
conduzir os estudos durante a graduacao, na
programacéo da carreira, como apontam seus
relacionamentos interpessoais e como atuam
exercendo suas fungdes na sociedade
(FERREIRA et al., 2013).

Diante do atual quadro de
mercado e nivel de exigéncia para exercicio
da profissdo dentro deste, o presente estudo,
tem como objetivo conhecer as expectativas
dos estudantes de odontologia em faculdade
privada quanto ao futuro ingresso no

mercado de trabalho e a maneira pela qual se

pretende alcancar seus objetivos

profissionais apos a graduacao.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo,
de corte transversal e andlise quantitativa,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Associacdo Educativa do Brasil -
SOEBRAS / Faculdades Unidas do Norte de
Minas — FUNORTE, sob o parecer n°
2.824.422 e realizado entre discentes do
curso de odontologia das Faculdades
Integradas do Norte de Minas — FUNORTE,
Campus Amazonas, localizada no municipio
de Montes Claros - MG.

Juntamente com a instituicao,
verificou-se que o total de estudantes
regularmente matriculados do primeiro ao
décimo periodo, correspondia a 570
educandos. Para estimar 0 cenario
representativo  realizou-se um  célculo
amostral e proporcionalidade dos estudantes
conforme o numero de alunos matriculados,
considerando o nivel de confianca de 95%
com perda de 5% valor considerado aceitavel
para esse tipo de estudo. Uma vez que,
verificado um numero de estudantes
matriculados, identificou-se a necessidade da
participacdo de 250 académicos, que foram
selecionados por amostragem aleatoria
probabilistica simples, conforme tabela a

sequir:
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Tabela 1: Amostra da quantidade de participantes em cada periodo

Periodo Alunos matriculados Amostra
1° 26 11
20 61 27
30 60 26
40 105 46
50 54 24
6° 53 23
7° 60 26
8° 50 22
ge 56 25

10° 45 20
Total 570 250

Fonte: Préprios autores

A coleta foi realizada no periodo
de agosto a setembro de 2018, através de um
questionario estruturado em vinte perguntas
fechadas de respostas obrigatérias e uma
questdo aberta opcional. O recolhimento dos
dados foi iniciado pelo acesso do participante
a plataforma de formularios Google, na qual
0 Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE - foi apresentado na
primeira sessdo, com obrigatoriedade do
aceite para dar prosseguimento  ao
questionario. Nesta primeira sessdo, 0S
participantes foram orientados quanto ao
sigilo da pesquisa, riscos e beneficios do
estudo. Em  seguida, iniciava-se 0
questionario sessdo sociodemografica para
coleta de informacGes como a idade, sexo,
estado civil, entre outros, e depois a sessao

contendo informac6es especificas sobre a

expectativa dos académicos de odontologia
sobre o seu futuro profissional.

Os dados coletados através da
plataforma online de Formulérios Google,
foram tabulados automaticamente no préprio
sistema e armazenados em planilhas
eletronicas (Excel ® for Windows).

Como critérios de inclusdo foram
considerados 0s estudantes regularmente
matriculados do primeiro ao décimo periodo,
nas Faculdades Integradas do Norte de
Minas, Campus Amazonas, localizada no
municipio de Montes Claros — MG, devendo
0 participante ser maior de idade. J& os
critérios de exclusdo abrangeram 0s
académicos que ndo preencheram os critérios
de inclus&o citados anteriormente, 0s que nao
responderam a pesquisa apos trés tentativas
para aplicacdlo do questiondrio pela
Plataforma de formulario online Google, os
estudantes menores de idade, e aqueles que
ndo responderam ao questionario de forma
completa, ou ndo autorizaram a participagao

na pesquisa.

Revista da Universidade Vale do Rio Verde | v. 19 | n. 1|2021/1 | p. 70



A pesquisa considerou as normas
previstas na Resolucdo 466/12 do Conselho
Nacional de Saude - CNS, que determina o
respeito, os cuidados éticos, a protecdo aos
participantes do estudo, a garantia do sigilo
dos pesquisadores em relacdo a divulgacédo
de nomes dos participantes, a manutencdo do
arquivo com os dados da pesquisa por cinco
anos, 0 embasamento e o dinamismo
cientifico (BRASIL, 2013).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Dos 250 alunos sorteados para
responderem ao questionario, 220 (95,9%)

discentes confirmaram o aceite do termo de

Consentimento  Livre e  Esclarecido,
autorizando a sua participacao.
Durante a etapa

sociodemogréafica da pesquisa houve grande
predominancia do sexo feminino 180
respostas (81,8%) e apenas 40 participantes
do sexo masculino (18,2%). Grande
expressividade também em relacdo a idade
dos discentes onde 166 participantes
relataram ter entre 18 e 22 anos
representando (75,5%) da amostra total, e ser
solteiros (95,9%). Mais da metade dos
entrevistados, informaram que para realizar o
curso de odontologia foi necessario mudar de
cidade, o que representa (59,9%) da amostra,
e apenas (35%) informaram que ndo foi
necessario realizar nenhuma mudanga para
realizacdo do mesmo. Ainda foram coletados
dados referentes a moradia destes

académicos, onde a metade da amostra foi

formada por académicos que residem em
casa ou apartamento com os pais ou alguém
da familia (51,8%) e (30,5%) informaram
que residem com outras pessoas. Notavel
relevancia entre o0s interrogados, foi
categorizada em relagdo aos que nao
possuem nenhum tipo de renda (94,5 %),
tendo os gastos custeados pela familia ou
outras pessoas. Os gastos referentes a
pagamento de mensalidades exibiram um
percentual de (77,7%) de alunos que
possuem algum financiamento, podendo ser
ele através da faculdade ou do FIES e apenas
(10,5%) pagam estas de maneira integral, e
(11,8%) possui algum tipo de bolsa sendo ela
parcial ou total.

A escolha profissional
frequentemente é feita no periodo em que as
pessoas possuem pouca idade para criar seus
objetivos dentro da carreira profissional,
tornando o momento da decisdo mais dificil,
diante de uma escolha tdo duradoura
(SOUSA; MACIEL; ZOCRATTO, 2013). A
escolna da  profissdio  segundo  0s
entrevistados foi motivada principalmente
pela vocacdo, seguida de nenhum motivo
especifico, com apenas 15,4% de diferenca
entre estes, seguidos pela influéncia de
familiares e em Gltimo a busca pelo retorno
financeiro.

A descricdo apresentada quando
questionados sobre a saturacdo de mercado
local e melhor forma de ingresso, onde
podemos perceber que foram prevalentes as

respostas nas quais  continham  0s
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consultérios  particulares e clinicas
odontoldgicas com indices mais elevados de
saturacdo, mas, ainda a grande parte destes
académicos pretendem adentrar no mercado
atraves destes ramos. Os dados apresentam o
servigo publico em terceiro lugar neste indice
de mercado, e ja a docéncia foi considerada a
menos saturada e apresenta o menor indice
de intencdo de ingresso no mercado.

Maior parte dos pesquisados
quando indagados, (80%) acerca do curso de
graduacdo relataram que somente o0 curso de
graduacdo oferecido pela instituicdo ndo é
suficiente para um ingresso ideal no mercado
de trabalho, desta forma, a capacitacdo de
profissionais apds a graduacao para exercer a
profissdo nas diversas esferas presentes na

salde brasileira é de extrema importancia, ja

que segundo Art. 196 da constituicdo de
1998 “A saude é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e
econémicas que visem a reducdo do risco de
doenga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acfes e servicos
para sua promogéo, protecdo e recuperagdo”
(CONSTITUICAO DA  REPUBLICA
FEDERATIVA DO BRASIL, 1988, p.118).
Na tabela abaixo podemos averiguar que
estes universitarios tem a pretensdo de
realizar especializacBes e prestar concursos
apos a conclusdo da vida académica, com
grande discrepancia em relagdo a prestacao
de concursos privados ou possiveis outras

areas.

Tabela 02: Pretensdo dos universitarios apos formacao académica

Pretensdo ap6s formacdo académica NUmero de alunos Percentual

Especializacdo

Concurso para servico publico
Mestrado

Concurso para servico privado
Outro

Né&o pretendo exercer a profissdo
Total

143 65%
49 22,3%
22 10%

2 0,9%
4 1,8%
0 0%

220 100%

Fonte: Prdprios autores

Embora o atual mercado de

trabalho apresente tamanha concorréncia,

existem locais que necessitam da

atuacdo do cirurgido-dentista. A alta

concentragdo de universidades na regido
sudeste do pais causa uma desorganizacao na
distribuicdo destes profissionais e tem gerado
uma elevada concentragdo nos grandes
centros urbanos ou onde os alunos cursaram
a graduacdo ou a especializacdo (COSTA,
ROCHA, 2017), partindo de o principio da

faculdade estar localizada em uma regido
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considerada saturada de profissionais, muitos
participantes demonstraram o desejo de atuar
em cidade ou estado diferente, como aponta

a tabela abaixo:

Tabela 03: Pretensédo de trabalho dos académicos apds formacao

Pretensdo de trabalho Ndmero de alunos Percentual
Em outra cidade ou estado 116 52,7%
Retornarei para minha cidade ou estado 39 17,7%
de origem
Na regido de Montes Claros 57 25,9%
Em outro pais 8 3,6%
Total 220 100%

Fonte: Proprios autores

Tomando como ponto de partida
a percepcdo dos académicos acerca do que
seria mais necessario para se promover no
mercado de trabalho o conhecimento
atualizado foi identificado como maior
requisito para promogéo (56,8%), em seguida
pré-atividade em resolucdo de problemas
(18,2%), habilidade (17,3%) e contato com
profissionais da area (7,7%),
respectivamente.

Sobre a instituicdo sua proposta
pedag6gica foi considerada adequada por

55% dos alunos, nem adequada nem
inadequada por 33,2%, muito adequada por
8,6% e inadequada por 3,2%. Foram
analisadas as respostas em relagdo a quais
melhorias poderiam ser oferecidas no curso
de odontologia. Grande nimero das respostas
foram  relacionadas as opgdes de
infraestrutura, valorizacdo dos académicos
pelos professores da instituicdo, metodologia

de ensino e outros.
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4. CONCLUSAO

A partir deste estudo visualizamos
um perfil de académicos em sua maioria do
sexo feminino e faixa etaria jovem (entre 18
e 22 anos) que optaram pela graduacdo em
odontologia em sua maioria por vocagao
profissional possuindo algum tipo de
financiamento  para  pagamento  das
mensalidades.

Grande maioria dos estudantes nao
veem apenas a graduacdo como suficiente
para entrada no mercado de trabalho,
colocando suas expectativas e planejamentos
baseando-se no curso de especializagdo. A

maioria doas alunos  valorizam o
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