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REFLEXOES ACERCA DOS
CONTEUDOS ESPORTIVOS NA
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR.

RESUMO

O esporte como conteldo da cultura corporal de movimento é
tema de constante discussdo na Educagdo Fisica Escolar, visto
que, por ser um fendmeno social abrangente, engloba diversos
valores, alguns antagbnicos aos valores da escola. Mediante ao
protagonismo do esporte no ambito escolar algumas questdes
referentes as préaticas docentes permeiam o desenvolvimento do
trabalho, em relacdo a como 0s mesmos compreendem 0 ensino
do “esporte da escola” e as possibilidades de contribui¢do no
desenvolvimento de aulas nesse contexto. O objetivo do trabalho
é discutir possibilidades de se pensar o “esporte da escola” —
valorizando codigos e saberes “da escola” nas aulas de Educacéo
Fisica — tencionando praticas esportivas hegeménicas que sdo, por
vezes, excludentes, sem respeito a valores e pouco educativas.
Para tanto aborda o esporte da escola, em uma ética que remeta
aos ideais do Movimento Renovador da Educacéo Fisica,
Palavras-chave: Educagdo Fisica. Escola. Esporte. Movimento
Renovador da Educacdo Fisica.

REFLECTIONS ABOUT SPORTS
CONTENT IN SCHOOL PHYSICAL
EDUCATION

ABSTRACT

Sport as a content of body movement culture is a topic of constant
discussion in School Physical Education, since, as it is a
comprehensive social phenomenon, it encompasses several
values, some of which are antagonistic to the values of the school.
Due to the protagonism of sport in the school environment, some
questions regarding teaching practices permeate the development
of the work, in relation to how they understand the teaching of
“school sport” and the possibilities of contributing to the
development of classes in this context. The objective of the work
is to discuss possibilities of thinking about “school sport” —
valuing “school” codes and knowledge in Physical Education
classes — intending hegemonic sporting practices that are, at
times, exclusionary, without respect for values and little
educational. . To this end, it addresses school sport, from a
perspective that refers to the ideals of the Physical Education
Renewal Movements.

Keywords: Physical education. School. Sport. Physical
Education Renewal Movement.
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1. INTRODUCAO

O esporte é considerado um fenémeno
social mundial, tendo fortes influéncias na socie-
dade. De acordo com Nogueira e Palma (2003), o
esporte € uma das mais ricas manifestacbes de
vida. Nesse sentido, contribuindo para o enten-
dimento do esporte como fen6meno social, Tubi-
no (1999) cita que se trata de uma atividade
abrangente, visto que engloba diversas areas im-
portantes para a humanidade, como saude, edu-
cagdo, turismo, entre outros.

Nas escolas, a temética do esporte é rele-
vante, ja que esta presente na BNCC como com-
ponente obrigatorio na Educagdo Bésica desde 0s
anos iniciais do Ensino Fundamental até o Ensi-
no Médio (BRASIL, 2018). Contudo, as praticas
esportivas necessitam de questionamento para
gue sejam desenvolvidas dentro de uma concep-
¢ao — seja na elaboragéo de planos de aula, ou na
manifestacdo de movimento em pratica — que
represente uma construcao significativa nas ex-
periéncias motoras e, claro, nas questdes sociais
que envolvem os Educandos.

Esse ensaio tem como objetivo proble-
matizar o esporte em uma perspectiva voltada ao
desenvolvimento da tematica na instituicdo da
escola, através de indagacBes que permeiam 0s
codigos do esporte da escola e os cddigos perten-
centes as instituicdes esportivas. Alguns estudos
como os de Hildebrandt! (1988) e Bracht? (1992)
apontam que o esporte escolar foi desenvolvido
de forma equivocada, valorizando aspectos do

esporte de rendimento, através de metodologias

! Ler “O esporte como fendmeno social e a andlise critica do
esporte”. Utilizo o estudo para sintetizar questdes do “esporte na
escola” x “o esporte da escola”

2 A obra “Educagdo Fisica e Aprendizagem Social é primordial,
pois esta envolta em questdes que permeiam os codigos esportivos
(da instituicdo esportiva e da instituicdo escola).

que ndo contemplam o “esporte da escola”, ou
seja, pratica-se em alguns casos o esporte “na”
escola, expressdo que traduz o esporte que privi-
legia, entre outros aspectos, os niveis de habili-
dades dos alunos, 0 que o torna excludente. Faz-
se justificavel social e academicamente revisitar

entendimentos mais de vinte anos depois.

2. EXCURSO SOBRE A EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

A Educacdo Fisica, dentro do sistema es-
colar, é definida como um componente curricular
que se utiliza de atividades fisicas para atingir
objetivos educacionais (BETTI, 1991). Ela s6 foi
reconhecida como disciplina a partir do ano de
1937, até entdo, desde o ano de 1851° até as pri-
meiras décadas do século XX, foi denominada
ginastica a partir do Manifesto de Rui Barbosa.*
Desde entdo, a Educacdo Fisica foi discutida e
repensada de acordo com os diferentes contextos
em que o cenario politico-educacional se encon-
tra ao longo da histéria (BETTI, 1991; MELO,
2007).

De acordo com Soares (2001), a Educa-
cdo Fisica no Brasil, ministrada enquanto disci-
plina escolar, em diversos momentos, se confun-
de com as instituicdes militares e médicas, que a
influenciaram desde a década 1850 até o inicio
do ano de 1930. Soares (1996) retrata a influén-
cia do movimento ginastico europeu sobre a

Educacdo Fisica no Brasil, que perdurou entre o

¥ Em 1851, houve a reforma Couto Ferraz, em que, através de Luiz
Pedreira de Couto Ferraz, foram apresentadas bases para a reforma
dos ensinos primario e secundario. Todavia, somente 1854 sua
regulamentagdo foi expedida sendo obrigatéria a introducdo da
ginstica no ensino primario e a danga no secundario.

4 O projeto “Reforma do Ensino Primario e Varias Instituigdes
Complementares da Instrugdo Publica” recebeu o parecer de Rui
Barbosa, que defendia a inclusdo da ginéstica nas escolas, e a
equiparacdo dos professores da ginastica com os das demais
disciplinas.
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século XIX e inicio do século XX. A autora res-
salta que a ginastica compreendia exercicios mi-
litares, danca, esgrima, entre outros.

A partir da década de 1920, a Educacéo
Fisica comegou a garantir um espaco importante
no cenario educacional do Brasil, por meio de
diversas reformas em diferentes estados que cul-
minaram na inclusdo da Educacdo Fisica - no
curriculo das escolas - em muitos casos, ainda
com o termo ginastica (BETTI, 1991).

De acordo com Darido (2012), a princi-
pal vertente do inicio da Educacéo Fisica Escolar
foi a higienista, cuja finalidade deu-se acerca de
habitos de higiene e salde, valorizando o desen-
volvimento do fisico e do aspecto moral a partir
dos exercicios. Segundo Soares (2001), o pensa-
mento médico passou a ditar o funcionamento do
espaco escolar, controlando o tempo das ativida-
des, a alimentacdo, o0 descanso por meio da a
otimizacdo do tempo, sendo determinante na me-
todologia utilizada.

A partir da década de 1930, a Educacéo
Fisica, antes pautada no higienismo, passa a ser
inserida em um contexto militarista, que visa
formar jovens defensores da patria. Segundo
Ghirardelli Jr. (1994), a ordem moral e civica
eram caracteristicas marcantes desse periodo,
isso porque o periodo militarista seguia a escola
francesa, a qual, além de preocupacdes basicas
com o corpo, tinha um forte trago moral e patri6-
tico (SOARES, 2001). Para Betti (1991), o0 méto-
do de Educacdo Fisica adotado nas escolas brasi-
leiras era de origem militar.

O periodo militarista perdurou durante
todo o Estado Novo, sendo assim, os esportes
coletivos pertencentes a escola francesa ganha-
ram espaco no cenario nacional, isso fica eviden-

ciado nos estudos de Soares (1996), que cita a

afirmagdo do movimento esportivo a partir da
década de 1940. A autora acrescenta que houve
uma hegemonizacdo do esporte no contetdo de
ensino.

Com o fim do Estado Novo, as questdes
que envolviam o cunho ideolégico-politico foram
desaparecendo, em contrapartida, houve um
enorme crescimento em questdes dedicadas ao
esporte (BETTI, 1991). O autor acrescenta que,
na onda esportiva, o cunho educacional esteve
presente como meio de formacdo e preparacdo
para a vida.

Todavia, o Pais entrou no periodo da di-
tadura militar e o cunho esportivo passou a aden-
trar uma nova perspectiva. Para Betti (1991), o
periodo marcou a ascensao do esporte a favor do
estado e a relacdo entre Educacdo Fisica e espor-
te tornou-se estratégia de governo. Para Bianchi-
ni (2015), a ideologia nacionalista, empregada
pelo regime militar, influenciou toda a esfera
escolar.

Com o inicio da ditatura militar no Bra-
sil, o esporte passa a ser pratica imprescindivel
na Educacdo Fisica (SOARES, 1996). De acordo
com Darido (2012), os governos militares pas-
sam a investir no esporte na tentativa de demons-
tracdo de poder através da participagdo em com-
peticOes de alto nivel, tendo na Educacdo Fisica
um alicerce para tal finalidade.

Um exemplo de demonstracdo de poder
ocorreu durante a Guerra Fria, onde o poderio
ndo era medido por um conflito direto e mas
acontecia de formas simbolicas, com o esporte
fazendo parte desse contexto através da partici-
pacdo de atletas em competicGes esportivas in-
ternacionais e era nesse modelo que o governo
militar se apoiava (MACHADO 2012;
BIANCHINI, 2015).

32

Revista da Universidade Vale do Rio Verde | v. 22 | n. 02| Ago./Dez. 2023 |



O cunho biologicista apresenta-se dentro
da perspectiva de performance com a Educacéo
Fisica visando uma melhoria dos niveis de apti-
déo fisica da populacéao, fortalecendo na década
de 1970 (MACHADO, 2012). Esse aspecto bio-
logicista — aptiddo fisica - evidencia-se quando
0s papéis de professores e alunos sdo minimiza-
dos em relagdo a importancia do planejamento,
isso acarreta a diminuicdo do movimento corpo-
ral, em suma, o ludico substituido por tarefas
mecanicas (BRACHT, 1992). Contribuindo para
a discussdo, Darido (2012) cita que a busca pelo
rendimento fazia com que os professores selecio-
nassem os mais habilidosos, acarretando um pa-
pel centralizador, ja que suas préaticas eram base-
adas em repeticbes mecanicas de movimentos
esportivos (gestos técnicos), devendo serem exe-
cutados no mesmo tempo e ritmo.

Enquanto o desempenho humano foi
sendo elevado como prioridade, apontou-se a
necessidade de se investir na producao cientifica
na area, causando uma onda de cientificacdo, a
partir da década de 1970, com producGes sendo
voltadas ao esporte — devido a sua importancia
no contexto politico e social — garantindo, assim,
legitimidade ao investimento (MACHADO,
2012; CASTELLANI, 2019). Como consequén-
cia da cientificacdo, foi criado no ano de 1978 o
Comité Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CBCE?®) (CASTELLANI, 20199).

5 O CBCE foi fundado em setembro de 1978, tendo
como referéncia o American College of Sports
Medicine (ACSM). Sua equipe inicial contou com um
total de cinco médicos e dois professores de Educacéo
Fisica.

® O autor foi um dos protagonistas no chamado MREF progressista,
além de presidir o CBCE entre os anos de 1999 e 2001.

3.0 MOVIMENTO RENOVADOR DA
EDUCACAO FIiSICA

E nesse contexto e periodo historico —
nas décadas de 1970 e 1980 — que surgem os de-
nominados Movimentos Renovadores da Educa-
cao Fisica (MREF), caraterizados por principios
em torno do ser humano (COLETIVO DE
AUTORES, 1992). Sob a influéncia de progra-
mas de Po6s-Graduacdo, questionamentos passa-
ram a surgir em torno das praticas na Educacgdo
Fisica (MACHADO, 2012).

Contudo, os MREF tiveram momentos
bem distintos: na década de 1970, o movimento
tinha uma  caracteristica  conservadora
(CASTELLANI, 2019). O processo de cientifici-
zag&o estava alinhado com o que pregava o regi-
me militar — a aptidao fisica era o alvo, com a
medicina esportiva sendo o caminho para iSso —
sendo assim, esse processo Nao surgiu para rom-
per com o existente, mas o ratificou, uma vez que
estava alinhado com os valores sociais do perio-
do ditatorial.

Mas € devido a existéncia desses movi-
mentos conservadores é que surgem novas ondas
de MREF, a partir da década de 1980que se ca-
racterizam por um Viés mais progressista
(CASTELLANI, 2019). A onda progressista teve
uma conotacdo politica, passando a questionar as
fungdes do movimento no que se refere aos inte-
resses das elites, iniciando um movimento que
buscava mudancas da sociedade capitalista
(CASTELLANI, 2019).

Nesse sentido, Machado (2012) cita que
0s MREF de cunho progressista emergem em um
momento de transicdo politico-social do Pais, ja
que o periodo ditatorial se encontrava o fim. Em

consequéncia, novos debates emergiam, sobre
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um viés mais social, onde questionou-se inclusi-
ve qual, de fato, era o papel e as fungdes sociais
da escola nesse novo contexto, bem como néo
cabia mais aos intelectuais uma posicao politica
neutra.

A Educacdo Fisica passou a ser questio-
nada, e o esporte, em um primeiro momento, foi
alvo do MREF. Em suma, a nova vertente, influ-
enciada pela busca de conhecimento em progra-
mas de poOs-graduacdo, veio para combater a ex-
clusdo e a segregacao que o esporte promovia, ja
que o desejo era a elevagdo do nivel de aptidao
fisica da populagdio (BRACHT, 2003;
MACHADO, 2012; BIANCHINI 2015).

Tendo uma nova perspectiva visando
uma Educacdo Fisica mais humanista, o Coletivo
de Autores (1992), prop6s uma estruturagdo me-
todoldgica para o ensino da Educagdo Fisica,
considerando o programa metodolégico um pilar
da disciplina, sendo os contetudos de ensino, 0
tempo para a apropriacdo do ensino e 0s proce-
dimentos didatico-metodolégicos como elemen-
tos principais. Darido (2012), descreve algumas
caracteristicas das correntes renovadoras, con-

forme o Quadro 1.

Quadro 1 — caracteristicas das aulas de EF
através das correntes renovadoras

avancos individuais, sem compara-lo a um padréo.

1 As aulas devem ser dirigidas a todos os alu-
nos, pois todos tém o direito de vivenciar e conhecer

as praticas da cultura corporal.

2 As aulas ndo sdo exclusivamente praticas,
pois os alunos devem saber o que estdo praticando, as

origens, transformacdes etc.

3 O corpo é compreendido em uma visao holis-

tica; ndo possuo corpo, sou O corpo.

4 As metodologias perpassam por situacdes-
problemas para os alunos buscarem possiveis solu-

coes.

5 A avaliacdo é processual e considera 0s

Fonte: Adaptado de Darido (2012)

As caracteristicas mostradas no quadro
demonstram as mudangas concretas acerca das
aulas de EF, e sem davidas, comprovam a impor-
tancia dos MREF no crescimento e desenvolvi-
mento da disciplina no dmbito escolar, onde o
aluno passa a ser compreendido e valorizado
através de praticas inclusivas e humanizadas.
Independentemente das correntes e teorias de-
senvolvidas, o fato é que o viés social e critico
passou a nortear as aulas, sejam elas de natureza
prética ou tedrica. Nesse sentido, o aluno ganha
protagonismo, possuindo um papel de figura cen-
tral no processo de ensino-aprendizagem, com a
busca de solucgdes para situagdes-problemas enfa-
tizando esse processo.

Os avancos possibilitados pelos MREF
acarretaram surgimento de novas concepgdes
pedagogicas. Como citado por Machado (2012),
a multiplicidade de discursos — seja em relacéo a
quantidade de propostas ou a qualidade delas —
foi tamanha que o que se viu foram debates entre
0S que representavam as novas abordagens, afi-
nal existiam diferencas entre as correntes de pen-
samento.

Portanto, a Educacdo Fisica vem sendo
uma area de grande discussdo a partir de novos
olhares para a formagéo docente, que questionam
as praticas desenvolvidas, principalmente bus-
cando dar legitimidade a disciplina e atender as
possibilidades de formacdo que culminam no
surgimento de sujeitos aptos a agirem em socie-
dade (MEDINA, 2007".BIANCHINI, 2015;
MACHADO, 2012).

" Edig8o n. 22 da obra “A Educagdo Fisica cuida do corpo € ...
mente”. Medina foi um dos primeiros autores a destacar a
necessidade de uma crise na Educagédo Fisica, principalmente por
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A partir dos MREF, compostos por di-
versos estudiosos da area, iniciaram-se problema-
tizacbes visando 0 rompimento com processos
didatico-pedagdgicos tradicionais. As discussdes
resultaram em avancos significativos para a Edu-
cacdo Fisica, inclusive tendo seu reconhecimento
como componente curricular estabelecido na no-
va Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB)
n° 9394/1996° (BRASIL, 1996; BIANCHINI,
2015).

Outro ponto relevante é que as aulas, que
até entdo eram balizadas pelo esportivismo, ga-
nharam novas perspectivas e outras vertentes de
ensino, com o esporte ndo sendo mais o conteido
hegemonico nas aulas, todavia, ele se manteve
presente e, como toda a EF, passou por reflexdes
criticas e 0s novos estudos passaram a discutir
sobre qual de fato é o esporte “da” escola, o pro-
cesso de ressignificacdo acabou influenciando
diretamente nas atuacGes docentes.

4 O ESPORTE “NA” ESCOLA VERSUS
O ESPORTE “DA” ESCOLA:
PROBLEMATIZACOES CRITICAS DA
EDUCAGCAO FISICA

O esporte nas aulas de Educacdo Fisica
precisa ser compreendido como propriedade es-
colar e é nessa perspectiva que surgem a maioria
das criticas. O combate a reproducdo do esporte
em sua forma hegemonicamente conhecida pre-
cisa ser tema de continua discussdo. De acordo

com Bracht (1992), a Educacdo Fisica realizada

sua compreensdo equivocada acerca de cuidar de um corpo
desobrigado de suas significagBes (visdo dualista entre corpo e
mente).

8 No paragrafo terceiro do artigo 26 presente na Lei de

Diretrizes e Bases da Educago n°® 9394/1996 consta

na escola, deveria assumir a caracteristica de ati-
vidade pedagogica incorporando codigos da pro-
pria escola.

O que Bracht (1992) propde é justamente
0 debate acerca dos cddigos esportivos, especifi-
camente, em como o esporte deve ser desenvol-
vido na escola — através dos cddigos da institui-
¢do escola —, 0 que o autor denomina como es-
porte “da” escola. Em contrapartida, o esporte
desenvolvimento nas aulas de EF, caracterizado
pelos codigos pertencentes a instituicdo esporti-
va, é denominado como esporte “na” escola, €ssa
sendo a chave para a compreensdo do texto do
autor, exemplificada no trecho abaixo:

(..) @ Educacdo Fisica assume os codigos de uma outra
instituicdo [a instituicdo esporte], e de tal forma que
temos entdo ndo o esporte da escola e sim o esporte na
escola, o que indica a sua subordinacdo aos
codigos/sentidos da instituicdo esportiva. O esporte na
escola € um prolongamento da propria instituicdo
esportiva. Os codigos da instituicdo esportiva podem
ser resumidos em: principio do rendimento atlético-
desportivo, competicdo, comparacdo de rendimentos e
recordes, regulamentagdo rigida, sucesso esportivo e
sindbnimo de vitdria, racionalizagdo de meios e
técnicas (BRACHT, 1992, p. 22).

A partir das ideias centrais de Bracht
(1992), evidencia-se a necessidade de haver
discussGes referentes & forma como o0s
professores devem desenvolver o esporte em suas
aulas. O “esporte na escola”, com codigos da
instituicdo esportiva, contemplam abordagens
tradicionais de ensino, como maior exemplo a
tecnicista. Nessa perspectiva, durante as aulas
esportivas, 0 aluno tem pouco espago para O
didlogo com o0s demais colegas e para as
resolucdes de situacBes problemas, pois suas
acOes e criatividade sdo limitadas, o aluno se

limita na reproducéo de gestos técnicos visando a

que a Educacdo Fisica é componente curricular da
Educacéo Basica.
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melhoria de suas habilidades. Portanto, o esporte
“na” escola traz uma série de tendéncias
negativas para as aulas de Educacao Fisica.

O esporte “na” escola apropria-se de uma
abordagem fragmentada do esporte, na qual o
professor se baseia em uma perspectiva
semelhante a um treinamento para aplicar 0s
conteudos. Isso significa ensinar os fundamentos
das modalidades, repetindo-os para que se
aprenda a jogar, pois se acredita que se devem
ensinar as partes (os fundamentos e gestos
técnicos) para entdo conseguir alcangar o todo
(que seria jogar o esporte) (SCAGLIA, 2014;
PIRES; ABREU. FRANCA, 2016).

Portanto, existem tendéncias que podem
ser citadas, como a tendéncia para a selegéo,
onde critérios como idade e sexo sdo levados em
consideragdo. Nesse sentido, o professor
considera o aluno como um atleta em potencial,
acarretando exclusdo dos menos habilidosos. O
préximo ponto a ser citado é a tendéncia para a
especializagdo, exemplificado nos processos
didaticos-metodol6gicos onde cobra-se a
execucdo perfeita dos gestos  técnicos
(fundamentos esportivos), em um carater
extremamente tecnicista. Outra tendéncia é a da
instrumentalizacéo, onde 0S aspectos
biologicistas tornam-se preponderantes, com o
intuito de alcancar o aumento de rendimento da
funcdo do corpo, com o dominio técnico
garantido uma melhor
(HILDEBRANDT, 1988).

Outros aos aspectos podem ser citados,

performance

N

como 0s motivacionais, que se perdem devido a
auséncia do carater ludico, afinal o esporte é
fracionado e trabalhado de forma
descontextualizada das exigéncias do jogo, tendo

0 objetivo do automatismo de um movimento. O

professor, nesse contexto, torna-se uma figura
centralizadora, expondo a auséncia de
democratizacdo no processo de  ensino-
aprendizagem.

O sistema esportivo, que visa a formacao
de atletas e o rendimento apresenta duas
caracteristicas gerais, sendo a primeira delas a
regra do sobrepujar, onde vencer é o objetivo
principal, a meta a ser alcancada por um atleta ou
equipes, e a segunda regra é a da comparacao
objetiva. Essas duas regras explicitam o conceito
de movimento do sistema esportivo no sentido
para a problematizacdo do movimento humano,
afinal o esporte institucionalizado favorece a
fungdo comparativa do movimento. No sentido
do sistema, trata-se, majoritariamente, do
aumento de rendimento do movimento humano,
onde os esforcos sdo voltados ao objetivo de
sobrepujar, chegar ao
(HILDEBRANDT, 1988).

Ainda de acordo com o autor, a inter-

primeiro  lugar

relacdo dessas regras denota a diminuta
complexidade da instituicdo esportiva pois existe
uma padronizacdo para que se compare de forma
objetiva os rendimentos e as condigdes sobre as
quais os rendimentos deverdo ser alcancados,
evidenciado por questdes relacionadas aos locais
para a pratica esportiva; as regras de cada
modalidade e as regras motoras que determinam
a realizacdo de um movimento.

Em caminho oposto, o esporte “da” esco-
la contempla uma série de situacBes que irdo
proporcionar um ambiente favoravel ao aprendi-
zado, com aluno sendo protagonista no processo
educacional, com autonomia para resolucédo de
situagdes problemas, em um contexto que o do-
cente transforma o esporte em uma ferramenta

educacional.
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Segundo Bracht (1992), a escola precisa
ter autonomia para a disseminacdo do esporte
com seus cOdigos proprios enquanto instituicao
social. Nesse sentido, Vago (1996) cita que é
possivel construir uma cultura escolar de esporte,
mas que, ao invés de reproduzir as préaticas he-
gemonicas socialmente conhecidas, a cultura do
esporte escolar deve estabelecer relacdes de ten-
sBes permanentes, em um movimento que rever-
bere em questdes socioculturais. Entre outras
coisas, isso vai ao encontro dos ideais dos
MREF, de que a preocupacéo social fosse fomen-
tada na escola e nas aulas de Educacéo Fisica.

Ainda de acordo com Vago (1996), a es-
cola, quando alcanca sua autonomia pedagdgica,
paralisa um movimento de transmisséo de conhe-
cimentos produzidos fora dela, e que para se
manter o esporte escolar fora da subordinacdo do
esporte de rendimento o papel do professor como
produtor de culturas é de suma importancia. Sen-
do assim, a escola como local produtor de cultura
desenvolve o esporte como um objeto de ensino,
em um processo de escolarizagdo do esporte. A
partir desse ponto, € fundamental problematizar o
esporte como fendmeno sociocultural tensionan-
do com os codigos dominantes da sociedade que
sdo excludentes visando o rendimento e a per-
formance, com isso a problematizacdo esportiva
tem o intuito de recriar/reconstruir as praticas
esportivas, e que isso ndo seja restrito ao proprio
ambiente educacgdo, ja que a ideia principal da
escola € intervir na sociedade com a producao de
novos conhecimentos através do esporte, colo-
cando-os a disposicao de todos.

O esporte “da” escola precisa ter seu
préprios cédigos e funcBes e, como instituicdo
social, a escola precisa de autonomia necessaria

para seguir esses codigos e fungbes, produzindo

sua proépria cultura, com seus proprios codigos e
critérios (BRACHT 1992; VAGO 1996).
Visando uma formacdo ampla do aluno,
faz-se necessario que se desenvolva a disciplina
de Educacdo Fisica de forma emancipatoria, que
ela compreenda o sujeito e suas dimensfes pas-
sando por uma leitura da integralidade entre o
corpo e a mente, visando a valorizacdo da corpo-
reidade e das possibilidades de linguagem através
do movimento corporal, proporcionando uma
representatividade do individuo e a valorizagéo
de sua cultura, o fortalecendo no que diz respeito
ao sentido critico, de pertence e atuante dentro de

sua comunidade ou sociedade. O “esporte da es-

cola” torna-se indispensavel nesse processo.

Em sintese, 0 Quadro 3 apresenta as im-

plicagdes do esporte “na escola” e “da escola”.

Quadro 3 — Implicacdes acerca do esporte

“ESPORTE NA
ESCOLA”

“ESPORTE DA
ESCOLA”

Separacdo do esporte com
contextos sociais (familia,
comunidade, escola, vida,

etc.)

OrientagGes para 0 modo
de vida (integracdo de
ambientes dentro e fora

da escola de forma ativa)

Especificidade de locais

para a prética esportiva

Desenvolvimento de
uma Educacdo Fisica

Escolar interdisciplinar.

Equivocos no processo de

ensino-aprendizagem

Descentralizacdo da fi-

gura do professor.

Processo de sele-
cdo/exclusdo e diferencia-
¢do social (individuos

capazes e nao capazes).

Democratizacdo do mo-
vimento (variados e com

significados.)

Instrumentalizagdo do
corpo (aspecto biologicis-
ta.)

Oportunidades e ativacdo
do movimento (experi-
éncias do corpo e do

sentido.)

Fonte: Adaptado de Hildebrandt (1988)
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Questionar as praticas pedagdgicas nas
aulas esportivas na Educacgdo Fisica € fundamen-
tal, principalmente balizando-as nos contextos
discutidos neste trabalho — os Movimentos Re-
novadores da Educacdo Fisica, a Carta Internaci-
onal da Educacdo Fisica, da Atividade Fisica e
do Esporte (Unesco) e as dimensdes sociais do
esporte —, que possibilitam um alcance maior em
questdes que transcendem meramente 0S aspec-
tos esportivos, e que mantém um olhar pedagogi-
CO sobre 0 esporte.

Com os esportes dentro dessa dindmica,
eles precisam ser encarados com uma esséncia
gue busque a qualidade do ensino. Sendo assim,
0 esporte pode reduzir drasticamente o fendmeno
da homogeneizacdo da escola. As diferencas ndo
devem ser vistas como problemas, afinal, 0 ambi-
to escolar seria mais pobre ou improdutivo com a
auséncia de diferencas. Nessa perspectiva, evita-
se a seletividade, a segregagdo social e 0 excesso
de competitividade, com vistas a uma sociedade
livremente organizada, cooperativa e solidaria,
corroborando com a ja mencionada influéncia da

escola para além do espaco escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

As aulas de Educagdo Fisica que con-
templam o esporte precisam - com urgéncia -
perpassarem por praticas que contemplem a insti-
tuicdo escolar (esporte “da” escola), para tanto, a
escola precisa possuir autonomia visando uma
formagdo ampla do sujeito e ndo apenas sua for-
macao técnico-tatica.

E valido ressaltar a importancia da disseminago
do esporte nas aulas, porém, através de jogos e
ndo somente de sua reproducdo balizada nos
cddigos da instituicdo esportiva. Todavia, apenas

a sua pratica, desprovida de reflexGes sociais €

algo incompativel com a realidade escolar, tendo
na problematizacdo uma importante ferramenta
nesse processo. Portanto, a escola e a Educacéo
Fisica — com suas funcBes sociais — ndo podem
ficar alheios as discussGes promovidas por
problemas no cenario futebolistico, mas que na

verdade sdo problemas de ordem social.
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