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RESUMO:

Identificar possiveis desafios encontrados por mulheres académicas de Enfermagem que engravidaram durante o curso.
Trata-se uma pesquisa de campo do tipo exploratdria e descritiva com abordagem qualitativa. O material empirico foi
coletado no més de maio de 2012 através da aplica¢do de uma entrevista semiestruturada em uma faculdade privada do
municipio de Campina Grande com seis académicas de enfermagem. O material foi analisado de acordo com a andlise
de contetido do tipo categorial temdtica sé tendo inicio apds aprovacdo do comité de ética e pesquisa do Centro de
Ensino e Desenvolvimento através do protocolo de nimero: 02313412.7.0000.5175. Os resultados apontam para a
expressdo de diversos sentimentos que acometem as mulheres que engravidam durante o perfodo académico tais, como
ansiedade, medo, angustia além de conciliar os desafios da vida académica com a criagdo do filho. Ao final desse
estudo, foi possivel perceber que, hd desafios na vida da mulher contemporanea que decide assumir mais de uma
fungdo, tais como ser mae, estudante e ainda trabalhar. Assim, essa pesquisa possibilitou a identificacdo de alguns
desafios que mulheres passam ao engravidar durante o periodo de graduacdo, mas que a realiza¢@o do papel de ser mae
supera todas as dificuldades que possam ser enfrentadas.

PALAVRAS-CHAVE: Gravidez. Enfermagem. Graduagao.

ABSTRAC:

Identify possible challenges found by achademic women in nursing that got pregnant during the course.lts a field study
of exploratory and descriptive kind with qualitative approach. The material was analyzed according to the analysis of
content tipe thematic category begining only after the aproval of ethics and research commitee of the Teaching and
Development Center trhough the protocol numbered : 02313412.7.0000.5175. The results point to the expression of
several feelings that attack women that get pregnant during the achademic period as anxiety,fear,anguish in addition to
conciliate the challenge of achademic life with rasing a child.In the end of this study,was possible to percieve that there
are challenges in the life of the contemporary woman that decides to assume more than one function like to be a
mother,student and beyond that to work.So, this research gave the possibility to identify some challenges that women
take getting pregnant during graduations,but that playing the role of being a mother outperforms all the dificulties that
can be faced.

KEYWORDS: Pregnancy, Nursing, Graduation.
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INTRODUCAO

Desde o Século XIX até a

contemporaneidade, com o crescente
aumento da industrializacdo, as mulheres
vém conquistando espacos cada vez maiores
(ROCHA-

COUTINHO; COUTINHO, 2011), e com

no mercado de trabalho
1sso, ha uma busca incessante das mesmas de

adquirirem  conhecimento  cientifico e
exceléncia em competéncia, para que assim,
estas sigam para os caminhos mais sublimes
de suas carreiras profissionais.

Desta maneira, € notavel o nimero de
figuras femininas que recorrem a vida
académica. A partir da década de 70 com
expansdo do ensino superior € 0 movimento
feminista no Brasil, as mulheres passaram a
ocupar o mercado de trabalho e assim
deixaram de ser ligadas apenas ao espaco
doméstico, o que contribuiu para importante
ascensdo da figura feminina na universidade,
revertendo um quadro de desigualdade
histérica, e mostrando um fendmeno no qual
o nimero de mulheres no espaco académico
sobrepde o dos homens, consolidando uma
realidade em que o contingente feminino é
maioria entre os formados mais jovens
(GUEDES, 2008).

Entretanto, atrelado ao desejo do
sucesso profissional, estd o almejo em

alcancar o antigo padrio esperado da
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maternidade, no qual a mulher tem o anseio
de ser mie para poder atingir o seu modelo
de realizacdo completa. Sendo assim, uma
parte das mulheres engravida durante o
periodo universitdrio, gerando possiveis
perspectivas e desafios a serem enfrentados
pelas mesmas. E importante que as mulheres
ao engravidarem durante a graduacdo,
estejam cientes das demandas de uma
gestacdo atreladas aos desafios académicos,
para poder lidar de maneira satisfatéria com
os problemas surgidos. Visto que, quando
assumem o papel de mde, as mulheres
encaram grandes dificuldades ao tentarem
corresponder ao tipo ideal de mée imposto ao
género feminino pela sociedade (CANGIANI
FABBRO; MONTES HELOANTI, 2010).
Assim, ao buscarem responder esse
padrdo, elas se desdobram para conseguir
conciliar o cuidado com os filhos e as tarefas

académicas. Nesse contexto, cita-se que a

constituicdlo da  maternidade  promove
grandes alteracdes emocionais e sofre
influéncias de determinantes bioldgicos,

sociais e culturais (PICCININI et al., 2008),
desta forma, quando a mulher engravida e
tem filho durante o periodo em que estd

z

cursando a faculdade € necessdrio que ela
esteja preparada psicologicamente, para que
assim, ndo entre em conflito intrapsiquico e
nido prejudique suas atividades e funcdes

como mae e estudante.
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Com isso, essa pesquisa intenta
proporcionar um melhor entendimento sobre
esses obsticulos enfrentados

por essas

gestantes e maes académicas, afim de
contribuir de forma cientifica para um
melhor esclarecimento sobre essas
dificuldades arcadas por essas mulheres.

Como na atualidade, esse fato €
comum nas Universidades e Faculdades,
percebe-se a necessidade de um estudo para
avaliar as reagdes das mulheres abordadas
diante desses dilemas, sendo também cabivel
uma avaliacdo do perfil sdcio-demografico
destas, para promover uma andlise sobre a
que condigdes e culturas essas mulheres sdo
expostas.

Os saberes e  conhecimentos
académicos servem de base para novas
pesquisas, diante disso, este trabalho torna-se
relevante por se tratar de um tema que
colabora com a ciéncia académica e traz
relevancia social por apontar caminhos para
transformacdes da mulher na sociedade no
que diz respeito a sua autonomia.

E notivel que na atualidade, as
diferencas de género vém ganhando énfase
no que diz respeito aos trabalhos atribuidos
aos homens e as mulheres, tanto no ambito
publico, espago da rua, como no privado,
espaco da casa. A figura feminina era
atribuido o trabalho doméstico, o cuidado dos
filhos e da familia, enquanto o homem tinha
o dever de trabalhar fora para trazer dinheiro

e assim suprir as necessidades familiares.
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Entretanto, percebe-se uma mudanca
ocorrida nas ultimas décadas, em que a
mulher estd ocupando cada vez mais o
espaco publico e mantendo um territério
competitivo com os homens (SANTANA,
2009).

Para tanto, ressalta-se a importancia
do aumento do contingente feminino com
nivel universitirio, possibilitando uma
melhor concorréncia com os homens por
melhores postos de trabalhos e ocupagdes de
cargos de comando. Nesse contexto, enfatiza-
se a procura da mulher por estabilidade e
reconhecimento  profissional, levando a
mesma a uma busca incessante do bom
desempenho na academia (GUEDES, 2008).
cita-se 0

Nessas circunstancias,

processo de feminilizagdo na sadde,
principalmente na enfermagem, a qual mais
de 90% do seu contingente é formado por
mulheres, cuja acdo na execucdo dos
profissionais € voltada ao cuidado, que € bem
caracteristico da  populacio feminina,
contudo atrelada a embasamentos cientificos
(MACHADO; VIEIRA; OLIVEIRA, 2012).
Portanto, a enfermagem é uma profissdo em
que se percebe majoritariamente a presenca
feminina, justificado pelo fato de que as
mulheres sdo naturalmente preparadas para
exercerem 0Os cargos que requerem
habilidades com o cuidado, a paciéncia e o
aporte emocional.

Diante desse fato, questiona-se: Quais

as dificuldades e expectativas da mulher que
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engravida cursando enfermagem? Para

responder a essa questdo formulou-se o

seguinte  objetivo:  Identificar  possiveis
desafios encontrados ~ por  mulheres
académicas de Enfermagem que

engravidaram durante o curso.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de campo
do tipo exploratério e descritivo com
abordagem qualitativa.

O estudo foi realizado no municipio
de Campina Grande, que se localiza no
interior do estado da Paraiba no agreste
paraibano, na parte oriental do Planalto da
Borborema. Segundo dados do IBGE (2010)
possui aproximadamante 385.276 habitantes.
Campina Grande conta com 16 Centros de
ensino Superior distribuidos entre federal,
estadual e privado. Utilizamos uma
Institui¢do Privada, fundada no ano de 1997,
composta por trés Instituicdes de ensino
compondo as dreas de ciéncias sociais,
ciéncias médicas e ciéncias aeronduticas. A
escolha por esse Centro de ensino deu-se a
partir da acessibilidade com as discentes da
area de sdude do centro descrito.

A populagdo foi constituida por todas
as académicas do curso de enfermagem que
estivessem matriculadas no periodo da
pesquisa do primeiro ao oitavo periodo. As
colaboradoras foram

aquelas que no

momento da coleta do material empirico
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cursavam enfermagem e engravidaram
durante a graduacdo, aquelas que estavam
grividas no momento ou quem nunca
engravidou foram excluidas do estudo.

O primeiro instrumento utilizado
para a coleta do material foi a pesquisa
bibliogréfica, basica  para  qualquer
investigacdo. Em seguida, langou-se mado da
entrevista semi-estruturada. A escolha se
justifica pelo fato de que a entrevista semi-
estruturada a0 mesmo tempo em que valoriza
a presenca do pesquisador e lhe confere uma
melhor flexibilidade,

permite que o

entrevistado alcance a liberdade e a

espontaneidade necessdrias, enriquecendo,
assim, a investigacao.

Inicialmente foi feita uma pesquisa
interna para saber quantas acad&micas
engravidaram durante o curso da graduacgdo
em enfermagem. Posteriormente foi feita a
entrevista gravada e em seguida transcrita na
integra com aquelas que desejaram de forma
voluntéria participar do estudo.

O material foi codificado e analisado
de acordo com a andlise categorial temética
proposta por Bardin (2009), em que funciona
por operacdes de desmembramento do texto
em unidades, em categorias segundo
agrupamentos analdgicos. Sendo rdpida e
eficaz na condi¢do de se aplicar a discursos
diretos e simples.

ApO6s a devida autorizagdo da diretora
da Institui¢do, a pesquisa seguiu os aspectos

éticos, onde foi submetida a apreciacao do
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Comité de Etica em Pesquisa do CESED,
respeitando os aspectos éticos e legais que
envolvem seres humanos, preconizados pela
Resolug¢do 196/96 do Conselho Nacional de
Satide (BRASIL, 1996).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dificuldades em conciliar o curso com a

gravidez

A maternidade traz consigo vdrias
responsabilidades a mais para a mulher, além
das mudancgas fisioldgicas e psicoldgicas
inerentes desse periodo da vida delas. Uma
das consequéncias de todas essas mudangas é
a diminui¢do do tempo para dedicar-se aos

estudos, como podemos perceber nos

discursos abaixo:

“Bem, desafios eu tive vdrios, a
comegar de encontrar uma pessoa
para ficar com minha filha
enquanto eu estava na faculdade,
foi muito dificil, contei com a
ajuda do meu marido que passou
a trabalhar so na parte da tarde e
até hoje é quem fica com ela no
hordrio que eu estou na faculdade
e outro desafio
conciliar o tempo para estudar em
casa, que também ndo é fdcil, mas
que jd estd dando tudo certo”. (E
1).

“Eu poderia ter trancado meu
curso, mas eu continuei estudando
normalmente, com a ajuda e
paciéncia, eu consegui estudar e
cuidar da gravidez, mesmo com

também ¢é
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todas as dificuldades como as
aulas, o sono, o cansago, o
estresse, fui até o fim, e terminei o
periodo ainda gestante, tive o
apoio da minha coordenacdo, dos
meus  professores  que  me
ajudaram quando eu estava nessa
época’. (E 2).

“Inicialmente o tempo que ficou
muito curto, o fato de estar longe
da minha familia, estar apenas no
4 periodo faltando muito para
concluir, o que me desmotivava’.

(ES).

“E [...] a gestacdo e os desafios
comegou assim: tem vdrias coisas
na sua cabeca, vocé ndo estuda
do mesmo jeito, vocé td mais
preocupada, agora vocé pensa em
outra coisa, vocé estuda, entdo é
bem complicado, também tem a
sonoléncia, tem o enjoo, mais

[..]7. (E6).

As proprias modificagdes fisioldgicas
que acometem a mulher em estado gravidico
podem interferir no ensino, como a sonoléncia
e os enjoos. As profundas alteracdes
produzidas no organismo materno tem o
objetivo de adequi-lo as necessidades
organicas proprias do complexo materno-fetal
e do parto. Inicialmente essas alteragdes sdo
decorrentes de ac¢des hormonais produzidas
pelo corpo liteo e placenta. Posteriormente
acontecem modificacdes no tamanho do ttero,
e alteragdes nos sistemas cardiocirculatério,
respiratorio e gastrointestinal que contribuem
desses  eventos

para a  ocorréncia

desagraddveis vivenciado com as
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modificagdes fisioldgicas da gestacdo (RICCI,
2008).

Muitas acabam abandonando algumas
atividades rotineiras, uma delas é o estudo,
pois, em seu julgamento acreditam que podem
adiar essa conquista em prol da maternidade,
outras mulheres conciliam e sentem algumas
dificuldades em desempenhar mais de uma
funcdo.

A respeito disso, e fazendo analogia,
analisamos a pesquisa de Guimardes, Alves e
Vieira (2010) com adolescentes entre 17 ¢ 19
anos no municipio de Andpolis (GO), onde
uma das varidveis mais questionadas foi a
questdo do abandono escolar em decorréncia
das mudangas com a gravidez, o que difere
dos dados encontrados nesse estudo, mesmo
nao sendo adolescentes, mas os problemas
relacionados a fisiologia da gravidez sdo os

mesmeos.

Ter que abdicar do cuidado com o filho

para se dedicar ao estudo

A formacgdo da maternidade vai além

do momento de gestagdo, o tornar-se mae €

o

muito mais abrangente do que apenas dar

luz a um filho, apés o nascimento ¢
imprescindivel que haja a formacdo de
vinculos afetivos fortes entre a mae e o filho
afim de manter uma boa e estdvel relacdo
entre ambos (ZORNIG, 2010).

Sendo assim, € importante que a mae

ofereca um porto seguro para a sua crianga.
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Pequenos gestos de carinho materno,
afetividade e amamentacdo sdo significativos
para o bebé, além de contribuir para a
construcdo das bases na formacdo da
personalidade e dos futuros relacionamentos
sociais (PEREIRA; CASTRO, 2011).

Por ser o mais primitivo, o vinculo
mae-filho necessita de um bom equilibrio
emocional da mae, visto que a sua propria
historia de vida, fatores
intrinseco/extrinsecos, poderdo interferir na
sua desenvoltura maternal, comprometendo

assim a boa qualidade dos cuidados

oferecidos a crianca e ao desenvolvimento
psicoemocional da mesma. Desse modo, é
importante a promocdo de um ambiente
estivel para um bom processo vincular.
(GUTIERREZ; CASTRO; PONTES, 2011).

Portanto, € importante que a mae e o
pai possam oferecer essa estabilidade aos
filhos, o que muitas vezes ¢é prejudicado
quando a made tem outras atribuicdes como
aliar um curso de graduacdo aos cuidados
intensos com o filho pds-nascimento.

z

Desta forma, € evidente que as
mulheres possuem o papel naturalizado da
maternidade, o que pode dificultar suas
permanéncias no mercado de trabalho ou no
ensino, em que a mesmas sdo questionadas
muitas vezes quanto ao rendimento
profissional e/ou escolar, pois necessitam
relacionar o trabalho com a dedicacdo ao
cuidado dos filhos, mostrando-se presentes

em vdarias situagdes, como no auxilio da
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realizacdo das tarefas escolares, nas atividades
de lazer, nos momentos em que adoecem e em
outras atividades que os filhos necessitem.

Apesar de todas as dificuldades

enfrentadas pelas mulheres para conciliar o
trabalho publico com os afazeres do lar e
cuidados dos filhos, as mesmas estdo cada vez
mais elevando seus niveis de escolaridade,

ingressando no mercado de trabalho e

consequentemente permanecendo nele. Desse

modo, muitas delas mantém sozinhas o

sustento financeiro e afetivo da familia,
assumindo com éxito, além da dupla jornada
de trabalho a responsabilidade de mée e pai de

seus filhos (FRANCA; SCHIMANSKI,

2009).

As académicas de enfermagem

envolvidas nesse estudo, embora apresentem
o desejo de estar com os seus filhos nos

primeiros  momentos de  vida, ndo

abandonaram o ensino e continuaram a

desenvolver suas atividades rotineiras.

Observemos os discursos quem seguem:

“E [...] quando vocé se torna
mde, a sua vontade é passar as 24
horas do dia ao lado do seu bebé
e como eu tinha que ir para
faculdade de manhd, isso ndo era
possivel, eu tinha que deixar
minha filha com uma pessoa
estranha e assim...eu ficava muito
triste com isso, eu ficava com
medo, ficava preocupada e o
tempo para estudar também era
pouco, que apesar de td de tarde e
de noite em casa, a maior parte
do tempo eu me dedicava a minha
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filha e a noite quando eu podia td
estudando, quando eu podia
estudar, que minha filha tava
dormindo, eu tava muito cansada,
entdo eu ia dormir também e as
vezes eu ia estudar com muito
sono, era muito dificil e outra
coisa também que foi muito dificil
pra mim, foi o periodo da
amamenta¢cdo porque eu tinha
que sair no meio da manhd da
faculdade todos os dias para ir
em casa amamentar”. (E 3).

“E depois que nasce, durante a
gravidez [...] assim, no inicio tem
os enjoos, né? Ndo sé no curso de
enfermagem, acredito que em
todos os cursos, independente |[...]
E sair de casa, assim ter que sair,
ai teve o0s enjoos, mas eu era
muito paparicada pelas minhas
colegas de sala e... assim, os
principais desafios eram esses
mesmo, ai depois com o passar do
tempo, comegcou o peso, né? Pra
vim pesando. Com quem deixar,
né? Porque, como eu moro aqui
sozinha, assim, sem a minha
familia, porque s quem fica
mesmo é mde, né? Ai vocé tem
que arranjar uma pessoa de
confianca pra ficar, gracas a
Deus eu tive. E teve, teve
dificuldade por causa dos
estdgios, né? Na minha época foi
bloco cirirgico, eu ndo pude é,
pagar o estdgio, ai deu uma
embaralhada no [...] fiquei
desblocada”. (E 4).

Durante a gestacdo e logo apds o
nascimento do filho, a mae passa por diversos
desafios, tendo que conciliar os mesmos com
suas tarefas didrias, que podem estar inclusas
no campo profissional ou estudantil. A
das

gravidez por sua natureza através
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alteragdes hormonais podem provocar vérias

alteracdes  fisioldgicas no  organismo
feminino, em que a mulher pode apresentar
enjoos, manchas dermatoldgicas, variagdo do
padrdo respiratério, edemas entre outras ou
também alteragdes patoldégicas como o
diabetes gestacional, hipertensdo arterial e
diversas doengas relacionadas com a gravidez.
Somadas a isto estdo as alteragdes fisicas que
provocam dificuldades de deambulagdo,
mudangas na imagem corporal e outras mais.
Portanto, todas essas modificacdes podem
atrapalhar a mulher no desenvolvimento de
seus oficios, sendo necessdrio que a mesma
encontre meios de lidar com estes obstaculos,
para poder desempenhar seus deveres da
melhor maneira possivel.

Com o nascimento do filho, vem os
desafios para os intensos cuidados que o
mesmo necessita. O instinto maternal
favorece que a mde dedique-se totalmente ao
filho afim de atender as suas necessidades.
Portanto € indispensdvel que a mesma esteja
preparada bioldgica e psicologicamente para
poder ofertar esses cuidados necessitados.
Contudo, quando a mulher estd gestante e
precisa trabalhar e/ou estudar € necessario que
ela desenvolva métodos para que possa

conciliar os desafios existentes e assim

promover o seu bem-estar.

Dessa forma, é importante que a mae
tenha auxilio de outras pessoas, para poder
cumprir as responsabilidades exigidas em
cada Por muitas

campo. conseguinte,
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mulheres, veem dificuldades em obter uma
pessoa de confianga com quem possa deixar o
filho, enquanto realize suas atividades
ocupacionais. E importante que a mulher
possa contar com a ajuda da figura paterna,
para que assim, ambos desenvolvam lagos
afetivos com os filhos, revezando os cuidados
e obtendo o descanso necessario,

de

para
proporcionar o bem-estar todos, e

desempenhar as tarefas de cada um de

maneira qualitativa e alcancar &timos
resultados.
CONSIDERA COES FINAIS

Em um passado recente a imagem da
mulher estava absolutamente relacionada ao
“ser mae”, desse modo ela nascia para o
casamento e procriacdo. Nos dias atuais os
horizontes encontram-se abertos, visto que
elas estdo mais conscientes e livres para tomar
decisdes, sendo assim elas vem conquistando
novos espagos, assumindo uma multiplicidade
de papéis que a poucas décadas nem
imaginavam que pudessem desempenhar.

O papel materno vem passando por
mudanga, e essa mudanga ndo se dd sem
restricoes. O actimulo de tarefas (estudos,
trabalho, cuidar de casa e filhos) exige mais
das mesmas, e consequentemente traz consigo
novos desafios.

Este estudo pode vislumbrar alguns
desafios enfrentados pelas graduandas de

enfermagem que engravidaram durante o
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curso, dentre eles destacam-se: a dificuldade
em conciliar o tempo para os estudos e o
tempo para cuidar dos seus filhos; a
preocupacao em encontrar alguém para cuidar
dos mesmos enquanto estudam; a maior
dificuldade em seguir a vida académica e
chegar ao sucesso profissional € um dos mais

desgastantes que € ter que abrir mdo de estar

Mesmo com todas estas dificuldades,
percebeu-se que as mulheres do estudo
conseguiram supera-las, de forma que se
reinventaram para assumir esses hovos
papeis, conseguindo chegar, mesmo que
arduamente, a uma realiza¢do profissional e
maternal como condicdo necessdria ao seu

sucesso de vida.

junto do seu filho, cuidando, exercendo seu
papel maternal, para continuar os estudos e

conseguir o éxito profissional.

REFERENCIAS

BARDIN, Laurence. Analise de Contetido. Lisboa: Edi¢bes Setenta, 2009.

BRASIL. Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa. Resolucéio 196/96 do Conselho Nacional de

Satde: dispde sobre pesquisaenvolvendo seres humanos. Brasilia: CONEP,1996.

CANGIANI FABBRO, Mircia Regina; MONTES HELOANI, José Roberto. Mulher, maternidade
e trabalho académico. Invest. educ. enferm, Medellin, v. 28, n. 2, July 2010. Disponivel

em:<http://www.scielo.org.co/pdf/iee/v28n2/v28n2a04.pdf> . Acesso em: 30 Set 2011.

FRANCA, A. L.; SCHIMANSKI, E. Mulher, trabalho e familia: uma andlise sobre a dupla jornada
feminina e seus reflexos no ambito familiar. Emancipag¢do, Ponta Grossa, v. 9, n. 1, 2009.

Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/emancipacao/article/viewArticle/687>.
Acesso em: 15 de Mai de 2013

GUIMARAES, E. M. B.; ALVES, M. F. C.; VIEIRA, M. A. S. Satide sexual e reprodutiva dos
adolescentes — um desafio para os profissionais de saide no municipio de Goidnia. Revista da
UFG, Vol. 6, No. 1, jun 2004.

Disponivel em: <http://www.proec.ufg.br/revista_ufg/juventude/reprodutiva.html.I>.- Acesso em:
5 abr. 2010.

GUEDES, Moema de Castro. A presencga feminina nos cursos universitdrios e nas pos-graduagdes:
desconstruindo a idéia da universidade como espago masculino. Hist. cienc. saude-Manguinhos,

153

Revista da Universidade Vale do Rio Verde, Trés Coragdes, v. 11, n. 1, p. 145-155, jan./jul. 2013



Rio de Janeiro, v. 15, supl., p 117-132, jun, 2008. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/hcsm/v15s0/06.pdf>. Acesso em: 20 Out 2011.

GUTIERREZ, D. M. D.; CASTRO, E. H. B; PONTES, K. D. S. Vinculos mae-filho: reflexdes
histdricas e conceituais a luz da psicandlise e da transmiss@o psiquica entre geracdes. Rev. NUFEN,
Sao Paulo, v. 3, n. 2, dez. 2011. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2175-
25912011000200002&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 15 Mai 2013.

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Disponivel em:
<http://www.censo2010.ibge.gov.br/dados _divulgados/index.php?uf=25>. Acesso em: 12 de Mar
de 2012.

MACHADO, M. H.; VIEIRA, A. L. S.; OLIVEIRA, E. Constituindo o perfil da enfermagem.
Enfermagem em foco. 3(3): 119-122, 2012.

PEREIRA, B. S.; CASTRO, A. S. V. P. Maternidade e amamentacao na adolescéncia: a constru¢cao
do vinculo afetivo. CES Revista. v. 25. Juiz de Fora, 2011.

PICCININI, Cesar Augusto et al . Gestag@o e a constituicdo da maternidade. Psicol. estud.,
Maringd, v. 13, n. 1, Mar. 2008 . Disponivel em: <
http://www .scielo.br/pdf/pe/v13n1/v13n1a07.pdf >. Acesso em: 21 Set 2011.

RICCL, S. S. Traduzido por Maria de Fatima Azevedo. Enfermagem Materno-Neonatal e Satide

da Mulher. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2008.

ROCHA-COUTINHO, Maria Licia; COUTINHO, Rodrigo Rocha. Mulheres brasileiras em
posigdes de lideranca: Novas perspectivas para antigos desafios. Economia Global e Gestao,
Lisboa, v. 16, n. 1, abr. 2011 Disponivel
em:<http://www.scielo.oces.mctes.pt/pdf/egg/v16nl/v16nla05.pdf >. Acesso em: 30 Set 2011.

SANTANA, Patricia Nardeli Pinto. O impacto das representacdes de género na maternidade: um

recorte a partir da internagio pediatrica. Revista Bioética. 17 (1): 95 — 108, 2009. Disponivel

154

Revista da Universidade Vale do Rio Verde, Trés Coragdes, v. 11, n. 1, p. 145-155, jan./jul. 2013



em:<http://revistabioetica.cfm.org.br/index.php/revista_bioetica/article/viewFile/82/90 >. Acesso

em: 25 Out 2011.

ZORNIG, Silvia Maria Abu-Jamra. Tornar-se pai, tornar-se mae: o processo de construcio da
parentalidade. Temp Psicanal. 42(2):453-470, jun. 2010. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/pdf/tpsi/v42n2/v42n2al 0.pdf>. Acesso em: 19 SET 2012.

155

Revista da Universidade Vale do Rio Verde, Trés Coragdes, v. 11, n. 1, p. 145-155, jan./jul. 2013



